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Vazeni
amili
cestuijici,

vitejte na palubé Arrivy. V cestovani
na Zeleznici nas ¢eka v pristich le-
tech rada prijemnych zmén. Tu nej-
vétsi zazijeme v prosinci 2028, kdy
s vami vyrazime se zbrusu novymi
vlaky, které budou umét jet aZ rych-
losti 200 kilometrii v hodiné, z Prahy
na zapad Cech. Uspéli jsme v soutézi
Ministerstva dopravy a prevezme-
me od Ceskych drah expresni vlaky
z Prahy do Plzné a Chebu a také z Pra-
hy do Klatov s pokracovanim do Ze-
lezné Rudy. TéSim se, Ze vas svezeme
novymi, modernimi vlaky, které vyvi-
ji plzeriska Skoda. Uz pristi rok v pro-
sinci se setkame také na vlakové lince
z Plzné do Domazlic. Modernizujeme
pro ni motorové vlaky, které vyrobil
Svycarsky Stadler. Jejich pohodli uz
znate ze Zlinska nebo jiZzni Moravy. Je
to sazka na jistotu.

KdyZz néco zacina, néco jiného
zpravidla kon¢i. V roce 2029 nas
bude cekat i jedno spole¢né louceni.
Po deseti letech pravidelného setka-
vani predame severoceskeé rychliky
naopak my kolegiim z RegioJetu.

Na pristi sezonu bude mit uz drti-
va vétsina nasich motorovych rych-

likd, s nimiz cestujete do Rakovnika,
Turnova, Tanvaldu, Pardubic, Rum-
burku, Kolina nebo Usti nad Labem,
pripravenou klimatizaci. Jsem rad,
Ze jsme také zvladli na linky v okoli
Hodonina nasadit vlaky s vlakovym
zabezpecovacem ETCS mnohem dri-
ve, nez nam ukladala smlouva s Jiho-
moravskym krajem. Diky tomu mohly
vyluky a mimoradné prestupy skoncit
s predstihem.

I kdyZ jsem dnes Séfem, rad vzpo-
minam na své studentské zacatky, kdy
jsem slouzil jako vypravéia v pauzach
mezi vypravenymi vlaky lezel v uceb-
nicich a pripravoval se na zkousky.

Zeleznice si moje srdce ziskala nato-
lik, Ze jsem se odhodlal splnit si pred
par lety dlouholeté prani ridit vlak
a proSel jsem kurzy na strojvedou-
ciho. Pokud je to i vas sen, radi vam
ho pomtiZeme splnit. Kdyz se zactete
do tohoto cisla ¢asopisu, dozvite se,
co obnasi stat se, jak se rika, firou. Na-
piSte ndm nebo zavolejte. Radi z vas
strojvedouciho udélame. Je to naroc-
na, ale krasna prace.

TéSim se, Ze se potkame v naSem
vlaku.

Daniel Adamka
generalni feditel, Arriva
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Za oponou

Zkusite
Fidit viak?

© oOndiej Kubala
© Michael Kudela

Tenhle sen ma fada z nas. Byt
strojvedouci. A davno uz neplati,
Ze je to prace jen pro chlapy.

| u nas v Arrivé vas svezou damy.
Nazory na to, jak je profese
tézka, se razni.

Obcas nékdo napiSe na socidlnich
sitich, ze dneska ji mtze délat kazdy,
a zapochybuje nad kvalitou dnesnich
fird, jak se v branzi fika. Jenze ziskat
opravneéni ridit vlak zas takova sranda
neni. A jeSté mensi legrace je si na tu
masinu skutecné sednout a s plnou
odpovédnosti vyrazit s nékolika stov-
kami cestujicich nebo tézkym nakla-
dem za zady na trat. Pojdte se s nami
podivat, co vlastné obnasi stat se stroj-
vedoucim.

Zacnéme tim, kdo se jim miiZe stat.
V praxi kazdy, ktery projde zdravot-
ni prohlidkou, absolvuje potfebné
kurzy, slozi zkousky a zvladne jizdni
vycvik v zacviku pod dohledem zku-
Sené€jsiho kolegy.

Strojvedouci jsou razni. Nékteri
jsou nadsSenci do Zeleznice od détstvi,
jednoduse si $li za svym snem. Jiné
prestala bavit jejich prace v kancelari
a chtéji prosté zménu. Je aplné jedno,
jaka je vase ptivodni profese. Neni
ale jedno, jakou mate Skolu. Na stroj-
vedouciho potrebujete stfedoSkolské
vzdélani s vyucnim listem dopravniho,
elektrotechnického, strojniho nebo sta-
vebniho smeéru. JestliZe mate maturitu

avyssivzdélani, technické zaméreni uz
reSit nemusite.

U nas v Arrivé vam tenhle sen radi
pomtiZzeme splnit. Mame vlastni akre-
ditované Skolici stfedisko a nové kurzy
pro budouci strojvedouci otevirame
i nékolikrat za rok. A navic vam cely
kurz zaplatime, pokud se domluvime,
Ze s nasimi vlaky pak budete minimal-
né pétlet jezdit. V priiméru si jako hoto-
vi strojvedouci vydélate kolem 55 tisic
hrubého. Kazdy mésic se to ale mtize
ménit. Nékdy budete mit vice smén,
jindy vice vikendd, které jsou s priplat-
kem, a razem si odnesete i pres 70 tisic.
A plat, i kdyZ nizsi, od nas budete do-
stavat uz od okamziku, kdy do nasich
kurz1i nastoupite.

Upiimneé ale také musime fict: Na i-
zeni vlaku naopak rovnou zapomerite,
pokud jste méli nékdy oplétacky s alko-
holem pfi fizeni nebo s jinymi timyslny-
mi trestnymi ¢iny. V zdkoné o drahach
je jasné napsano, Ze budouci strojve-
douci nesmi byt souzen za Gmyslny
trestny Cin, coZje i alkohol za volantem,
pokud existuje podezreni, Ze by takovy

skutek mohl spachat i pri fizeni drazni-
ho vozidla. Coz plati také po celou dobu
aktivni kariéry strojvedouciho.

Kurzy na strojvedouci jsou prece
jen téZsi nez ridicak na cokoliv, co jezdi
po silnici. Potom si to ovSem mtizete
uzit naplno a budete svistét krajinou
prinadhernych zapadech a viichodech
slunce. Jen vy a vlak. Tuto praci miluji
tisice lidi po celém svété a neménili by.
Jestli vas laka, zkuste ji s nami také.

J Kde se vzal fira

Slovo fira je znémciny.
Triebfahrzeugfihrer, nékdy lidové

i Lokfihrer, znamena strojvedouci
vlaku, jen jsme si to u nas trosku
pocestili. Také jsme slovo zacali
sklonovat (fira, bez firy...) a posledni
dobou mé nékteré strojvedouci
upozornily na zenské osloveni firka.

- Chcete se také
stat firou?
Nechte nam
kontakt!
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Za oponou

Cesta
na lokomotivu

Budouci strojvedouci nejvice
zapasi s elektrotechnikou

a fyzikou. Radu z nich v kurzech
prekvapi, rika David Philipp,
ktery skoli strojvedouci

v soukromém sektoru

od roku 2016. Nejde ale o nic
neprekonatelného, jen to chce
chut. Sam je firou 30 let. Patri
k tém, ktefi draze vénovali cely
svlj Zivot.

MiuiZe se stat strojvedoucim kluk
nebo holka z ulice?

To se standardné d€je. Prvni, co bude-
me resit, je 1ékarska prohlidka podle
vyhlasky. S brylemi uZ na lokomotivu
dnes smite, pokud ovSem nemate vice
nez pét dioptrii. Problém je ale pripad-
na Seroslepost, Spatny barvocit ¢i pro-
storové vidéni. Mozna vas ale prekvapi,
Ze fada lidi pohori tfeba na testech slu-
chu na odborném vysetreni. A cekaji
vas takeé prisné psychotesty.

Pak miizu do kurzu?

Zatim do prvniho z kurzd. Ten je dany
120 hodinami teoretické vyuky, rika se
tomu vSeobecna odborna zptisobilost.
Sméji ho délat jen Draznim turadem
akreditovana Skolici stfediska. Tam
se naucite, jak cela Zeleznice funguje.
Jak se fidi provoz na draze, jak funguje
infrastruktura, jaka je konstrukce vo-
zidel, feSime zaklady fyziky nebo elek-
trotechniky a probereme i obrovské
penzum informaci z legislativy. Na za-
vér vas ¢eka zkouska na Draznim tifade.

Je tézka?
Jak pro koho. V testu je 100 otazek. Mi-

nimalné na 80 z nich musite odpovédét
spravné a pak muizete jit k Gistni zkous-
ce. Tam musite zkuSebnimu komisa-
Ti dokazat, Ze tomu, co jste do testu
napsal, také rozumite. Kdyz zkousku
sloZite, smite poZadat o licenci stroj-
vedouciho. Ta vam bude platit v celé
Evropské unii.

A pak miizu jit na vlak?

Zdaleka ne. Zatim jsme tak ve ¢tvrtiné
cesty. Nasleduje kurz na takzvanou
trakci. Tady se uz dalsi postup lisi podle
toho, jestli budete jezdit s elektrickym
vlakem, s motorovym, nebo s néktery-
mi specialy, které se na kolejich obje-
vuji. Tam se uz budete ucit do detailu
konkrétni vozidla, na nichZ byste mél
jednou pracovat.

Jak je kurz dlouhy?

Je to 80 hodin a pak ptijdete do dalsiho
kurzu také na 80 hodin. Ten se tyka
Zeleznicni infrastruktury. Tam se pro-
biraji vSechny predpisy provozovatele
drahy, a je jich opravdu hodné. Nejde
zdaleka jen o to, co znamenaji barvy
na navestidle a jak se vypravuje vlak
ve stanici. Musite umét zaklady sta-
ni¢niho zabezpecovaciho zafizeni, ra-
diové komunikace a tak dale.

Vim, Ze jsem netrpélivy, ale pak uz
budu moct konecné ridit vlak? Za-
tim jsme desitky hodin v u¢ebné...

UzZ se tam bliZite. Na tyto kurzy nava-
zuje 480 hodin praktického jizdniho
vycviku. To je pro vSechny stejné, ne-
smite z toho uhnout. Jizdni vycvik uz
délate u dopravce, u néjz budete chtit
pracovat. Nejde jen o to, umét ridit vlak,
ale i zvladnout vSechny technologie
u dopravce. Odstaveni vozidla, tanko-
vani, prejimku vlaku pred provozem...
neni toho malo. A zaroven zacinate jez-
dit pod dohledem zkusené€jsiho kolegy.

Jizdni vycvik konci jako v autoskole
jizdou s komisarem?

Vlastné je to podobné. U dopravce skla-
date zkousku ze zvlastni odborné zpt-
sobilosti pred nastoupenou komisi. Tu
zkousku musi dopravce ohlasit na Draz-
ni arad a ten miiZe prijit na kontrolu.
A také chodi. Musite obstat v pisemné
Casti, Gstnim pohovoru a v praktické
Casti, kde predvedete, Ze s vlakem umi-
te jezdit a Ze se umite spravné zachovat
na trati. Kdyz to date, jste hotovy stroj-
vedouci a mtiZete vyrazit na trat.

Jak dlouho vSechno trva?

Zalezina tom, kolik mate ¢asu. Jsou lidé,
ktefi kurziim vénuji vSechno, a jini, kte-
Ii je délaji tfeba pri praci. Chtéji se stat
strojvedoucimi a zménit zaméstnani,
ale zatim si nemohou dovolit odejit ze
své prace a byt bez prijmi. Ti nejlep-
81, kteri se vycviku vénuji, jsou Sikovni
a zkousky zvladnou napoprvé, to doka-
zali za 10 mésict. Ale standardni doba
byva jeden rok az rok a piil.

David Philipp
Hned po maturité nastoupil do loko-
motivniho depa jako elektromechanik
silnoproudych zafizeni, tam si pficichl

k provozu. Tfinact let fidil i prazské
metro na lince B. Od roku 2012 jezdi

s dalkovymi spoji pro Regiolet, vozi pra-
covni vlaky pro Strabag nebo Swietelsky,
mnoho smén odjezdil v Arrivé a vidat ho
mdzete i na nostalgickych linkach KZC
Doprava. Dodnes svou praci miluje.
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zpravy z Arrivy

Markéta Vesela

Markété je dvacet a méla jasno od dét-
stvi. Zatimco jini touzili stat se zpévaky
nebo astronauty, ona chtéla fidit vlak.
Doma neméli auto, a tak pro ni bylo
cestovani po zeleznici bézné - zaroven
ale vyjimec¢né. Fascinovala ji krajina
za oknem, pravidelny rytmus kolejii sila
strojl. Uz jako dité tihla spis k technic-
kému svétu nez k panenkam. ,Byla jsem
hodné klugcici. Hrala jsem si s dinosaury,
vlaky, letadly. A muj nejlepsi kamarad je
dodnes kluk,” fika s usmévem.

Po zakladni skole se proto rozhodla
pro stfedni skolu v Bfeclavi se zamére-
nim na dopravu. Vycvik na strojvedouci
zvladla bez potizi, i kdyzZ pFiznava, Ze né-
které casti byly naroc¢né. , Alternatory,
motory - vtom jsem tapala. Byly i slabsi
chvile, ale ja i moje dvé kolegyné jsme
to zvladly.”

Béhem studia i praxe se nevyhnula
pfedsudkiim a posméskim. ,Obcas
nékdo fekl, Ze na to holky nemaiji, zZe to
stejné nevydrzim a ze jsem trapna, kdyz
mé bavi vlacky. Ja jsem si z toho ale nic
nedélala, prosté jsem si §la za svym,”
fika hrdé. A kdyz ma narocné dny, vzpo-
mene si, Ze se ji prece splnil sen. ,Mam
rada, kdyz mizu mavnout détem u pre-
jezdu nebo na né zahoukat. Je to chvilka,
ale ¢lovék vidi, Ze jim to udéla radost.”

Podivejte se na video
Arriva v akci, které
jsme vénovali nasim
novym strojvidkynim.

]
b=

Na zapacd Cech vngdme
s hovymi viaky ocl Skody

Jak budou vypadat nase nové
vlaky jezdici z Prahy na zapad
Cech? To byl nejéastéjsi dotaz
po vyhre v soutézi Ministerstva
dopravy na zajisténi provozu
na lince Ex6 z Prahy pres Plzen
do Chebu a na rychlikoveé lince
R16 Praha - Beroun - Plzen -
Klatovy.

Podpisem smlouvy na zajiSténi provo-
zu napliiujeme strategii, kterou jsme
si v Arrivé vytycili: vstoupit do nového
segmentu elektrické dalkové dopravy
s jasnym cilem - nabidnout vyssi kom-
fort a ekologicky Setrné cestovani.

NaSe nové jednotky, které budou
vyrobeny v Ceské republice, pfinesou
nejen moderni design s tyrkysovym
natérem, fialovou linkou tahnouci se
po celé délce vlaku a vyraznym X, ale
predevsim vétsi pohodli diky SirSim se-
dadltim, vétSim rozestupiim mezi nimi
a palubnimu obcerstveni. Pfi pripravé
jsme mysleli i na cyklisty - ve vlacich
bude dostatek prostoru pro kola, coz
oceni zejména ti, ktefi mifi na Sumavu
nebo do lazenskych oblasti. Zaroven
klademe dtiraz i na udrzitelnost. Diky
systému automatického vedeni vlaku
ocCekavame vyznamné uspory elek-
trické energie. Jsme hrdi, Ze pri vyrobé
vlakt podporujeme i nas domaci pri-
mysl - vétSina komponent bude pocha-
zet od ceskych dodavatelti.

Koupime 22 modernich nizkopod-
laznich elektrickych jednotek nové ge-
nerace, které budou umeét jet rychlosti

L / e}
az200 km/h a vyrobeny budou ve dvou
verzich. Sestnact jich bude tfivozovych
a Sest ve Ctyfvozovém provedeni v cel-
kové hodnoté presahujici sedm miliard
korun, coz predstavuje jednu z nejvét-
Sich investic v historii Arrivy v Evropé.
Vlaky budou klimatizované, s informac-
nim systémem, wi-fi pripojenim, zasuv-
kami pro dobijeni drobné elektroniky
nebo kamerovym systémem. Uroviiovy
nastup a nizkopodlazni interiér zajisti
pohodIné cestovani osob s omezenou
schopnosti pohybu. Samozrejmosti je

ibezbariérova toaleta.

Trivozova jednotka mnabidne
224 mist k sezenia urcena je predevsim
pro linku R16 Praha - Beroun - Plzen

- Klatovy ajako posila pro linku Ex6 Pra-
ha - Plzen - Cheb. Bude mit rozsireny
prostor pro prepravu jizdnich kol a ob-
Cerstveni na palubé zajistime pomoci
automatu i s teplymi napoji. Ctyivozo-
va jednotka bude mit 315 mist k sezeni,
vcéetné prvni tfidy, pro kterou je vycle-

nén cely jeden viiz. BEhem cesty bude
mozné se obcerstvit v bistro oddilu. ®
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cestovani

Kam auta
nemohou

V Evropé sili trend mést bez aut. Pfibyvaji zony, kde maji prednost pési, cyklisté

a verejna doprava - a jsou i mista, odkud auta zmizela uplné, ¢asto uz pred
desitkami let. Vydejme se na prochazku tam, kde vladnou lidé, ne motory.

< Nizozemsko

V Zadné jiné evropské zemi nema
bezmotorova doprava - tedy presuny
na kole a pésky - tak vysadni posta-
veni jako v Nizozemsku. Tvori témér
40 procent vSech cest, ve velkych aglo-
meracich dokonce vyrazné vic. S tim
ruku v ruce prichazeji stale prisnéjsi
omezeni pro automobily. Historicka
centra nizozemskych meést jsou pro
vjezd soukromych vozi vesmés uza-
vienad. Tam, kde je jeSté vjezd povo-
len, vystoupaly poplatky za parkovani
do takovych castek, Ze si to vétSina
Fidi¢a rychle rozmysli.

Zo6ny se zakazem vjezdu automobi-
11 se v mnoha nizozemskych méstech
v poslednich letech ploSné znasobily.
Zasobovani obchodti motorovymi vo-
zidly je mozné jen se specialnim povo-
lenim, obvykle dvé az tfi hodiny den-
né brzy rano - a dodrzovani se prisné

© vit Stepanek @ shutterstock.com

hlida. Nejodvaznéjsi je Amsterdam:
tam od roku 2030 nebudou smét vjet
Zadna auta se spalovacim motorem
do oblasti vymezené dalnici A10, coz
zahrnuje nejen centrum, ale i néktera
predmésti.

Vysledkem je, Ze nizozemska meés-
ta jsou mimoradné privétiva pro pési
icyklisty a zaroven €ista a ticha. Ano,
pomaha tomu rovinaty terén - pro-
jet pét kilometrti pres Amsterdam
s nulovym prevysSenim je prece jen
snazsi neZ se Skrabat v Praze ze Smi-
chova na Petfin. Rozhodujici je ale
Spickova infrastruktura: pési zony
a cyklopruhy jsou barevné odlisené,
vSudypritomné a ve vyborném stavu.
Turisté neznali mistnich poméri by
si ale méli dat pozor - paradoxné jim
hrozi vétsi nebezpeci od cyklistii nez
od aut. Mistni jezdi po cyklostezkach
svizné a s chodci ve svém pruhu jaksi
nepocitaji.

Vzorovym projektem ctvrti bez
automobilil je v Nizozemsku nové
vznikajici reziden¢ni oblast Merwede
na jihu historického Utrechtu. Budou-
cich 12 000 obyvatel bude mit k dis-
pozici 21 000 stani pro kola, ale ani
jedno parkovaci misto pro auto. Kdo
bude potrebovat odvézt ¢i privézt veétsi
naklad, bude si moci na okraji ¢tvrti
pljcit elektromobil.

A kam se v Nizozemsku vydat
za méstskou pohodou bez hluku
a zplodin z aut? Amsterdam a zminény
Utrecht rozhodné nevynechejte. Pre-
kvapivou smés zajimavosti s kulisami
obrovského pristavu nabizi Rotterdam,
mezi nejkrasn€jsi mensi mesta pattibe-
zesporu Leiden. A kdo chce zkusit néco
netradi¢niho, mtze vyrazit do Giet-
hoornu - ,nizozemskych Benatek“
na severu zemé - nebo do Lelystadu,
mésta vybudovaného na vysuseném
dné byvalého morského zalivu.
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cestovani

1 Svycarsko

Uplny zakaz provozu automobilt plati
ve Svycarsku ve vice neZ desitce men-
Sich mést a obci, z nichz nékteré toto
omezeni zavedly jiZ pred desitkami let.
Jde vesmés o horska strediska, ktera
jsou tak dostupna pouze vlakem, re-
spektive lanovkou.

Jednim z nejslavnéjSich je Zermatt.
Tamni sprava ,,vyhnala“ automobily
z mésta jiZ v roce 1931, a jak je ve Svy-
carsku zvykem, nafizeni se aplikuje
dasledné a bez vyjimek. Kdo vazi
cestu pod Matterhorn automobilem,
musi ho nechat v obci Tasch, Sest kilo-
metri od Zermattu. Odtud jezdi vlaky
kaZdou chvili a do centra vas dopravi

za 12 minut. Alternativou je draZsi cer-
tifikovany taxik. Po Zermattu se mi-
Zete pohybovat pésky, na kole, dvéma
linkami elektrobusti nebo vyuzit mist-
ni elektrické taxiky - vSechny vozy se
tu vyrabé€ji primo na misté.

Podobnym prikladem je rovnéz
prosluly Wengen, horska obec v cen-
tralnim Svycarsku v regionu Jungfrau.
Auta parkuji v méstecku Lauterbrun-
nen v Gidoli a dal se pokracuje ozubni-
covou Zeleznici. Navic ne tak ledajakou,
vlaky zdolaji témér pétisetmetrové
prevysSeni béhem 13 minut.

Pro pohyb po samotném Wenge-
nu, jehoZ ekonomika dnes zcela zavisi
na turismu, je prvni volbou pési chtize
i proto, Ze na rozdil od Zermattu jde

) "m‘
M

o0 znacne strmy terén. Pésky se sem
ostatné miiZete dostat i po znacené
cesté zespodu z Lauterbrunnenu. Té-
mér dvouhodinovy vyslap ovsem vy-
Zaduje solidni fyzicku.

DalSim zajimavym prikladem je tro-
jice stfedisek Bettmeralp, Fiescheralp
a Riederalp nad méstem Brig. Nemaji
Zeleznici, takZe pristup zajistuji la-
novky s prevySenim kolem tisice me-
trii. Mistni i turisté je vyuzivaji kazdy
den - déti na cestu do Skoly, dospéli
na nakupy. V téchto vesnicich ve vys-
ce 1900-2 200 metri Zije jen né€kolik
stovek obyvatel, ale v sezoné je zaplni
navstévnici, lakani klidem, vyhledy
na Walliské Alpy a trasami nad Aletsch-
skym ledovcem.
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™ Vychodofriské ostrovy

Jak v Severnim, tak v Baltském mori
lemuje némecké pobrezi mnoZstvi
ostrovil. Zatimco na nejvétsim z nich,
Rujané (Riigen), panuji, co se dopravy
tyka, bézné poméry jako na pevniné,
nékteré z téch mensich jsou jiz desit-
ky let bez automobilového provozu.
Patfi k nim vétSina z fetézce Vy-
chodofriskych ostrovi mezi tstimi
fek Vezery a EmZe. Sedm z nich je
obydlenych, od pevniny je déli pas
mélkého more, ktery se pri odli-
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vu promeéni v pisecné plochy - tzv.
watty. Kromé nejvétsiho Borkumu je

na vSech automobilova doprava zaka-
zana. Hlavnim dopravnim prostred-
kem je kolo, nékde také koriska spre-

Zeni. Na ostrové Spiekeroog dokonce
funguje jedina konésprezna Zeleznice
v Némecku.

Turistickym hitem jsou na Vycho-
dofriskych ostrovech hlavné tamni pi-

secné plaze, v 1été poseté typickymi
prouténymi kosi, které dovolenkare
chrani pred vétrem. Ten zde fouka
témér neustale.

Nékteré z vice

nez desitky
svycarskych
horskych ohci, kam
nesmi automohily,
k zakazu
pristoupily jiz pred
desitkamilet -
slavny Zermatt
tak uéinil vroce
1931. V hémeckém
Freiburgu éini
poclil hezmotorové
dopravy

na cestach

po mésteé pies

80 procent

a stale stoupa.

A do SirStho centra
Amsterdamu
nebudou od roku
2030 smét auta
se spalovacim
motorem

vjet vuibec.




— Hiddensee

Na druhé strané, pri baltském pobre-
71 Némecka, lezi ve stinu mnohem
vétsi a znaméjsi Rujany ostrov Hid-
densee, ktery predstavuje nefalSova-
nou oazu klidu. Témér 17 kilometra
dlouhy, ale povétsinou jen nékolik set
metri Siroky ostrov nabizi prekrasné
pobreZni scenerie. Asi tisicovku sta-
lych obyvatel vyrusi z jejich zajetého
zivotniho rytmu za péknych letnich
dni vzdy jen par stovek navstévnikd,
z pristavu Schaprode - aby tyZ den ve-
cer zase odjeli.

K pohodé na Hiddensee vyrazné pri-
spiva zakaz provozu automobild, ktery
tam vstoupil v platnost mistni vyhlas-
kou uz vroce 1927. Vyjimku maji pouze
vefejné sluzby a par mistnich farmara,
a itiv poslednich letech vesmés presli
na elektromobily. Pokud na Hiddensee
hodlate prekonavat vétsi vzdalenosti,
muZete si pujcit bicykl, pripadné se ne-
chat svézt v droZce taZené kornmi.

Jizni cast ostrova, chranéna pred
vétry, je zcela plocha, zatimco seve-
rozapad zdobi pomérné vysoké duny
a kopcovity terén. Nejvyssi bod dosahu-
je 72 metrti nad morem a stoji na ném
majak Dornbusch - silueta ¢erveno-bilé
stavby je vidét na mile daleko. Pfiplou-
vate-li lodi do pristavu v obci Kloster,
dostanete se k majaku nenaroc¢nou, asi
dvoukilometrovou prochazkou jednim
smérem. Odtud se otevira jeden z nej-
krasnéjsich vyhledd na ostrov.

Mezi vesnicemi Kloster a Vitte,
na zapadnim pobrezi Hiddensee, na-
jdete informacni stfedisko narodniho
parku Vorpommersche Boddenland-
schaft. MiiZete se zde seznamit s vyji-
mecnymi ekosystémy pobreznich mél-
¢in - oblasti s unikatni flérou a faunou,
kterou jinde jen tak neuvidite.
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1 Freiburg im Breisgau

Byt prakticky vSechna mésta v Némec-
ku v soucasnosti automobily ze svych
SirSich center vytlacuji, jedno z nich
se prece jen vymyka. Ve Freiburgu im
Breisgau, asi ¢tvrtmilionovém meésté
na jihozapadé zemé, totiz zacali upred-
nostniovat bezmotorovou a hromadnou
dopravu jiz v 70. letech 20. stoleti a vy-
sledky jsou znat na prvni pohled.
Prijedete-li do Freiburgu vlakem,
prvni, co vas upouta po opusténi na-
drazi, jsou nekonecné proudy cyklistt,
ktizujicich mésto vSemi smeéry po bez-
vadné vyznacenych a udrzZovanych
cyklostezkach a cyklokoridorech. Vy-
nikajici a velmi husta je mistni tram-
vajova sit a taky jde o mésto kratkych
vzdalenosti - skoro vSechno lze zaridit
béhem par minut pésky. O auta zavadi-
te v §irSim centru jen vyjimecné.
Vysledkem je, Ze podil verejné ¢i
bezmotorové dopravy na presunech
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po mésté se blizi 80 procentiim a na-
priklad pro cesty do prace pouziva
jizdni kolo polovina obyvatel. Tamni
¢tvrt Vauban ze svého teritoria vytla-
¢ila automobily prakticky Gplné, tole-
ruje se pouze pomaly prijezd v pripa-
dé, Ze obyvatelé potrebuji privézt Ci
odvézt néco objemného, nikoli vSak
parkovani.

,»Do infrastruktury pro cyklisty, pro
usnadnéni pésiho pohybu, stejné jako
do vylepSeni hromadné dopravy jsme
v poslednich letech investovali hodné
penéz a vysledky jsou tady: ve Freibur-
gu se Zije 1épe nez drive,“ fekl pri ne-
davné prezentaci planti dalsiho rozvoje
tamni bezpartijni starosta Martin Horn.
Stoji v Cele mésta, kde arady, muzea,
pamatky a podobné instituce v kapitole

»pristup” uvadeji zhruba toto: Pokud jes-
té jezdite autem, vyuZijte prosim nékteré
z odstavnych parkovist na okraji mésta
a dojedte k ndm na bicyklu ci verejnou
dopravou.

J Mista a oblasti
bez automobilu

Provoz soukromych automobill je

zakazan napriklad i v téchto dalsich

lokalitach (vybér):

« Francie: Frioulské ostrovy u pobrezi
Marseille

« Italie: Benatky a satelitni ostrovy
(Murano, Burano, Torcello),
ostrov Alicudi (Liparské ostrovy),
Tremitské ostrovy u pobreZzi Apulie

« Rakousko: obec Hallstatt

« Nizozemsko: ostrov
Schiermonnikoog

« Chorvatsko: ostrov Prvi¢ nedaleko
Sibeniku, ostrov Silba nedaleko
Zadaru

« Recko: ostrov Hydra nedaleko Atén

« Spojené kralovstvi: ostrov Sark
(Normanské ostrovy), nékteré mensi
ostrovy pri pobrezi Velké Britanie

«Kena: ostrov Lamu

» Seychely: ostrov La Digue



rozhovor

ANNA MARESOVA

Neékdy bych sla radéji
cistit ocean

© Helena Dostalova @ Lukas Biba, Lenka Bukadova, archiv Anny Maresové

Anna MaresSova stoji na hrané - mezi svétem, ktery tvori, a svétem,

ktery pozoruje. Je designérkou intimnich pomucek, prazskych

tramvaiji a v posledni dobé ji uchvatily lanovky. Dnes vSak rozhovor

prekvapivé nezaciname jejimi uspéchy, ale filozofovanim nad

smyslem vyroby na planeté topici se v prebytku.

Ktera mista vas v Praze fascinuiji?
Mam rada brutalistni stavby, tfeba
Pragerovy kostky. Ale oblibenych mist
mam spoustu, od puberty se vzdy ci-
tim dobre na Jirdskové mosté, ma nizké
zabradli a je pro mé takovym symbo-
lem cistoty. MoZna to bude znit patetic-
ky, ale pokazdé kdyz jdu z Letné domu
na Malou Stranu, uvédomim si, jak je
Praha krasna. Je neuveéritelna v tom,
Ze ma opravdu mnoho nadhernych
vyhledti - z Prazského hradu, Petfina,
Vysehradu. Londyn je tfeba tiplna plac-
ka. A také mame reku - kdyZ ma meés-
to reku, ma zZivot, svou Zilu. Obc¢as mi
prijde, Ze si toho nevazime, Ze bychom
mohli mit Spickové mésto, ale tou nasi
¢eskou povahou to vZdycky shodime.

Co by podle vas mohlo byt lepsi?

Z Malé Strany bych tfeba vyhodila de-
vadesatkové obchody a dalsi nesmysl-
ny balast, aby kralovska cesta byla Sik

avyhnula se lacinému turismu. Myslim,
Ze se v Praze prostredky plytva, chybi
nam vize, kam vlastné smérujeme, coz
je Sskoda. Mtjj objev leto$niho roku je
primator Bratislavy Mats$ Vallo. To je
nadherny priklad toho, jak se da pra-
covat s méstem, Ze nejde jen o penize,
ale o smysluplny vysledek. Kdyz jdu
po Praze, nékteré zasahy nesu tézce
aje mi z nich smutno.

Divat se na svét vasima o¢ima musi
byt narocné.

To ano, ale pak si feknu, Ze to stejné
nezmeénim, a snazim se radovat z téch
povedenych véci. Ale k moji profesi pa-
tri, Ze se rozhlizim kolem sebe a neni
mi to jedno.

Co pro vas znamena slovo design?

Uz na Skole mé fascinovala esteticka
i technicka stranka designu. Milovala
jsem praktické véci - zasuvky, kliky,

vSechno, co lidé denné pouzivaji. Po-
stupné jsem si uvédomila, Ze nejde jen
o to, aby véci vypadaly hezky, ale také
aby fungovaly - jejich ergonomie, funk-
ce, to byl dalsi level.

Pak zaCnete premyslet jesté Siteji -
jak se véci vyrabéji, z ¢eho, jestli jsou
udrzitelné. Pramyslovy design by mél
byt pro Siroké davy, ne jako uméni, kde
mate jeden obraz, jeden kus a nékdy
jen pro jednoho c¢lovéka. Presné tak
vznikl - evoluci od femeslnik k sériové
vyrobé. Zpocatku se véci vyrabély jen
technicky, nikdo nefesil, jak vypadaji.
AZ pozdéji se zacalo pracovat na tom,
aby i vyrobek z formy vypadal dobre.

Neni udrzitelnost dnes jen médni
pojem?

Zatim jsem nenasla lepsi slovo, ale po-
uzivam ho védomé. Mnoho firem, kte-
ré chtéji byt zajimavé, si napiSe ,,jsme
udrZitelni“, aniZ by bylo jasné jak.
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Je smutné vidét vyrobky, které se vy-
rabéji na kvanta v Asii. Dfive to bylo tak,
e nékdo dovaZel zbozi z Ciny a tady se
prodavalo, ted Cina prodava piimo.
Dost mé to dési. Co s tim budeme dé-
lat? Mame kolem sebe neskute¢né moc
véci, obleceni, které si vezmeme par-
krat na sebe. Svoji disertaéni praci jsem
pred osmi lety koncila tim, Ze designér
nékdy miiZe prispét svétu tim, Ze véc,
ktera nedava smysl, ani nenavrhne.
Proto se snazim dé€lat projekty, které
smysl maji. Tfeba prostredky MHD.

Obc¢as si Fikam, Ze musi pfijit néco,
co nam otevie o€i.

Kdyby véc, kterou vyhazujeme, méla
hodnotu, nedélo by se to. Dobrym pii-
kladem jsou vratné kelimky na festiva-
lech. Nevznika bordel, protoZe kazdy
kelimek ma hodnotu padesat korun.
Tady ten princip funguje.

Vidéla jsem vystavu, kdy africti de-
signéri zpracovavali odpad. Jeden d€lal
komodu z barelu na naftu. Rozrezal ho,
rozvalel, udélal plechy a z nich posta-
vil komodu. Byla krasna - zdobil ji kus
napisu Shell. Tohle je zpracovani, které
véci vraci hodnotu.

Cina ma vsechny moZné techno-
logie, té uz se v nékterych odvétvich
jen tak nevyrovname. OvSem mozna
vSichni jednou dojdeme do bodu, kdy
zapomeneme vyrabét tplné. Pak za-
¢neme sbirat uzZ vyrobené véci a z nich
néco délat. Obcas premyslim nad tim,
co dava a nedava smysl - a pak si feknu,

Ze zaviu firmu a pojedu Cistit ocean...

To jsme se dostali k tématu, ze?

Tak se pojdme posunout. Co je pro
vas dilezité pfi designu dopravnich
prostiedka?

Design hromadného dopravniho pro-
stfedku ma vydrZet tficet az Ctyficet
let, takZe je vyzva udélat prostredek

/I\ Pfipravovana lanovka na Jestéd.

funkéni a tak, aby design fungoval cela
ta léta, a jak ja rikam, ,,nerozciloval“.
U lanovky na Petfin jsme ted jiz v Gpl-
ném detailu, protoZe pravé dokoncuje-
me technickou dokumentaci a ¢ast uz
je ve vyrobé. A mozna jsme v detailu
vic, neZ je nékdy zvykem, ale ja si my-
slim, nebo spiS vidim, Ze na detailech
zalezi. Ale kdyz se jeSté vratim k navr-
hu, tak tam se snazime prostor vycistit,
oprostit jej od zbytecnosti a taky tam
netlacit ego.

Zivot lanovky tvofi lidé, ktefi v ni je-
dou. Maji se citit komfortné, mit dobry
vyhled, védét, kam si sednout. Snazim
se, aby dopravni prostiedky byly jem-
né a prijemné. Kdyz véci neladi nebo
jsou na silu, tak mé vyloZené obtézuji,
jako treba fialové sedacky, Cervené tyce

a studené modré svétlo v metru. Verej-
na doprava mtiZe byt stresovy faktor,
proto se ji pravé snaZzime d€lat co nej-
prijemnéjsi.

U designu myslim opravdu na uziva-
tele. Mam svou filozofii - chci, aby véci
davaly smysl. To je miij rukopis.

Lanovka na Petfiné ma mrkat a ¢er-
venat se. Kde je hranice mezi emoci
a estetikou?

V zadani stlo, aby lanovka méla ,,néco
navic®, n€jakou emoci, ktera ji spoji
s Petfinem. Moc tyhle véci nemusim,
tak jsme se k tomu snazili pristoupit ji-
nak. Bavili jsme se o tom tak dlouho, az
nas napadla tahle srandic¢ka. V momen-
té, kdy se lanovky potkavaji na vyhybce,
jednamrkne svétlem a druha z¢ervena.
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Tramvaj

T3 Coupé

Ma to vystihnout romantiku Petfina.
Nechtéla jsem zamilované emoce vy-
jadrovat tfeba srdicky. Sice tam jezdi
80 procent turistt, coz by pro né bylo
zabavné asi jako zamecky na mosté, ale
pro mé jsou diilezité&jsi ti, ktefi tam Ziji
ajezdidenné. A sahnout nanéco, na co
jsoulidé zvykli, neni Gplné snadny tkol.

To plati také u lanovky na Jestéd?
Ano, plati. Novy navrh je ale na zcela
jiném principu, nez byla ptivodni la-
novka. Jde o typ Funifor, coz bylo také
v zadani. Pro inspiraci jsem byla v Ra-
kousku, kde uzZ tyto lanovky jezdi. Za-
vés je na dvou lanech, coz je v podstaté
to primyslu vyrabi. A to je po nestes-
ti, kdy na Jestédu spadla lanovka, pro
lidskou psychiku velmi dfilezité. Tento
typ také nepotiebuje tolik sloupti, coz
je prijemnéjsi pro krajinu.

Navrhli jsme prosvétlenou stribrnou
kabinu s prithledem v podlaze, kterym
bude pri ,,pristani“ v horni stanici pro-
chazet kuZzel svétla. Navodi pocit pri-
stavajiciho UFOQ, spis ale ve stylu sci-fi
z Sedesatych let minulého stoleti. Pro
meé je diilezité navazat na odkaz, ktery
uz tam je, v tomto pripadé ikonickou
stavbu vysilace na Jestédu. Je to nad-
herna, unikatni zalezitost.

Co je na navrhovani dopravnich

Ta ¢ast prace, ktera je neviditelna a ne-
uvéritelné pracna - kdyz s vyrobcem
prochazite kazdy detail, jestli je vy-

robitelny, a pokud ne, hledate spolec-
né reSeni. Ale to je u vSech produktd,
které jdou do vyroby. Této fazi rikam
industrializace. VétSinou trva dlouho
a Clovek musi byt ve stfehu a stale vy-
chytavat véci, které je potfeba zménit
a upravit. Velmi zalezi na tom, koho
mate na druhé stran€ - kdyz maji inze-
nyri pochopeni pro design, je cely pro-
ces pracny, ale prijemny, protoZe oni
sami Casto prichazeji s napady, a to je
vazneé radost. Kdyz je design nezajima,
pretlacujeme se na silu a kazdy detail je
vykoupeny hroznou energii.
Pro mé je komunikace s inZenyry
a techniky klicova. NedokaZu si pred-
stavit pracovat oddélené. Samozrejmé
Ze jde vyrabét i bez designéra, ale pak
jsou to presné ty véci, kdy si rikame:
,»Ty jo, tady to nikdo nedomyslel.“

Jak velky je krok od dopravy k inti-
mité?

Neni tak velky, jak by se zdalo. Po tram-
vaji jsem hledala téma na diplom-
ku - néco mensiho, co opravdu ptijde
do vyroby. Napadly mé zdravotni po-

mticky, ale spoluzak mé presvédcil, at
udélam erotické pomucky pro holky.
Smala jsem se a myslela si, Ze to ve Sko-
le neprojde. Byla to ale vyzva, estetika
vibratora tehdy byla vulgarni, lacina,
materialy levné a cela propagace okolo
toho fakt lascivni. Rikala jsem si: mam
posledni Sanci udélat na skole néco
blaznivého. Pan profesor mi téma pre-
kvapivé odsouhlasil. V New Yorku, kde
jsem tenkrat byla na stazi, jsem pro-
chazela sexshopy, délala reSerSe. A pak
jsem udélala Whoop-de-doo a myslela
jsem si, ze diplomku odevzdam a budu
mit pokoj. Nestalo se. Vidite, a dodnes-
ka jsem v tom.

Média vas kdysi nazvala kralovnou
vibratoru.

Téma jsem si zvolila sama, takze mé
spiS bude mrzet, aZ tou kralovnou
vibratorti nebudu. Byla jsem tenkrat
prekvapena, jaky presah mitiZou in-
timni pomucky mit. Brala jsem je spi$
jako vyzvu, ale pak jsem sbirala riizné
informace a najednou mé lékafi zvali
na sexuologicka sympozia, kde jsem
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/I\ Dalsi erotické pomcky.

prednasela o intimnich pomtckach.
Otevrela jsem Pandorinu skfinku.

Tohle téma je pfece jen trochu ta-
buizované. Neméla jste tfeba strach,
co nato feknou vasi rodice?
No, nechtélo se mi jim to moc rikat.
V jednom rozhovoru v radiu se mé
redaktor zeptal na diplomku. Popsala
jsem mu, o ¢em bude, a pak rodi¢tim
poslala nahravku. Asi za tyden volala
mama: ,,To mysli§ vazné?“ ,,Jo, myslim.”
»Aha.“ A néjak si na to zvykli.

Zakladate si na tom, ze znacku
Whoop-de-doo vyrabite v Cesku.
Neni to drahé?

Dostavala jsem nabidky od investort,
ale chtéli vyuzit medialni vlnu a rych-
le presunout vyrobu do Ciny. Nenasla
jsem clovéka, ktery by souznél s mys-
lenkou ryze ¢eského brandu.

Po deseti letech jsem zjistila, Ze
jsme v podstaté dva vyrobci intimnich
pomtcek v Evropé - jinak je vSechno
Cina. Vyroba tady je naro¢na, ale stoji
mi za to. Vim, z eho to je vyrobené. Po-
uzivame némecky silikon a vim, kdo to
lisuje. Neni to tak, Ze prijdete do fabriky
a vypadne hotovy vibrator. Mame asi
40 dodavateli a finalni produkt kom-
pletujeme a balime tady ve studiu.

rozhovor

Ano, vyroba je tady drazsi a asi

sledek je opravdu jiny. I kdyZ Cina uZ
umi ledacos. Kdyz ale nejste silna znac-
ka, jako napriklad Apple, kvality nedo-
sahnete. A taky se mtiZe stat, Ze objed-
nate vyrobu v Cing, a za étrnact dni ani
fabrika neexistuje nebo misto silikonu
déla kytary.

Zaroven navrhuju produkty tak, aby
vydrZely dlouho. Nékteré maji udrzi-
telnost v povaze - menstruacni kaliSek
muizete pouzivat pét, Sest, nékdy sedm
let. Kdyz jsem to spocitala, primérna
Zena za periodu za cely Zivot utrati
za jednorazové pomiicky kolem 150 ti-
sic korun. Osm nasich kaliskd vyjde
na 7 500 korun.

Jak se vlastné erotické pomticky
nebo kalisky testuji?

Normalné vyplnite tabulku (smich).
Jasné, podobné predstavy vyvolavaji
asmeyv, ale vyzkouset se to musi. Tre-
ba odezva tlacitek, jak reaguji na dotek
a jak funguji. Zacala jsem u sebe a pak
jsem nasla slecnu, ktera piSe recenze
na erotické pomticky. KaliSky jsem ne-
chavala testovat dobrovolnicim a pak
nasim ambasadorkam. Jsem v tomhle
sméru hodné technicka a racionalni,
otestovat se to prosté muselo.

Co muzi? Jak znacku vnimaji?

0d zacatku vnimam znacku jako po-
zvanku pro muZe do naseho, Zenského
svéta. Pojdte se podivat, co potfebuje-
me. Potfebujeme néhu. Myslim, Ze vul-
garita se do erotického priimyslu do-
stala od muz1, ale samoziejmé mame
kazdy rad néco jiného. Vibratory ku-
puji muzi jako darky. Proto se snazim,
aby produkty vypadaly jemné - mame
i vibratory s osobnim vzkazem, casto
jsou vtipné, ale casto i laskyplné.

Kam dal se chcete ve své praci
posunout?
Zrovna jsem v takové fazi, kdy vymys-
lim a planuji, jak dal. Mam jen jednu
energii a vnimam, Ze jsem to v jednom
¢lovéku dotahla do maxima. Resim,
jak se znackou Whoop-de-doo nalozit
- jestli ji pustit, prodat, proménit a dat si
zase na chvili delsi odpocinek. Chci se
vénovat i jinym vécem.

Myslim, Ze nadchazejici rok pro mé
bude zasadni ve smyslu, kam zamitim.
Hodné mé bavi spoluprace i s jinymi
obory. Kdyz jsme délali animaci lanov-
ky na Jestéd, chtéla jsem, aby ptisobila
jako minifilm. Film mé bavi, ale tohle
jsou sny, na které ted nemam prostor.
Casto jdu trochu hlavou proti zdi - coZ
délam odjakziva. Ale uzjsem si spoustu
véci vyzkousela, naucila se je a nechci
si tu hlavu rozbit, takze mirim k cesté,
ktera je, vérim, prijemna, smysluplna
a na niz miizu vyuzit vSechny dosavad-
ni zkuSenosti.

A jak odpocivate?

Odpocinu si, kdyZ jsem mezi lidmi
a je legrace. Uvédomila jsem si, Ze
kdyzZ se cloveék sméje, je stoprocentné
v pritomném okamziku. A to ja fakt
zboznuji. Je diilezité byt s lidmi, které
mate radi. Lidska pritomnost je nena-
hraditelna. ®
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| tramvaj T3 Coupé, ocenéna Red

| svym tymem vyhrala mezinarodni

Anna Maresova

je predni ceska produktova
designérka. Zaujala jiz svou
diplomovou praci - sadou intimnich
pomucek pro zeny, které dnes
vyrabi pod vlastni prémiovou
znackou Whoop-de-doo. Za design
vibratoru ziskala prestizni ocenéni
Red Dot 2016. Mezi jeji slavné
projekty patfi i unikatni prazska

Dot 2019 a German Design Award
2020. V roce 2023 Maresova se

soutéz na design lanovky na Petfin,
nedavno predstavila i navrh
lanovky na Jestéd. Vede studio
Anna Mares$ova designers, jeji
vyrobky vznikaji vyhradné v Cesku
pod jejim dohledem a prosazuje
udrzitelny design.



materialy budoucnosti
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TECHNOLOGIE

Houby, kohopi
i rybarskeé site coby
materialy budoucnosti

© Zuzana Keményova (autorka je redaktorkou Hospodatskych novin) @) Noricum, mmcité, Mykilio, Stavebni spotitelna CS

Davno uz neplati, Ze stavba mizZe byt jen z betonu, cementu &i cihel. Ceské

stavebnictvi zacina pracovat s mnoha inovativnimi materialy, které by ¢lovék pod

omitkou necekal. Stavebni firmy jiz pouzivaji napriklad recyklované ryzové slupky,

bakterie, které samy opravi beton, ¢i podhoubi, z néjz vyroste cely diim. Mycelium

se celkové jevi jako material budoucnosti, pomaha i v mnoha dalsich oblastech -
vyrabéji se z néj vazy, kabelky, ¢i dokonce lososi platky.

Mycelium, tedy podhoubi, tvori prople-
tena vlakna hub, ktera prorostla orga-
nickym odpadem, naprtiklad pilinami.
Nechava se rist ve formach a presné
kopiruje jejich tvar. Naslednym zahra-
tim se umrtvi, ususi a jeho rist se za-
stavi. Ziskava se tak polotovar, pripra-
veny na dalsi opracovani, napriklad
na impregnaci ¢i barveni. Takzvany
mykokompozit ma diky své pevnosti
askvélym izola¢nim vlastnostem ve sta-
vebnictvi velky potencial. Ma dokonce
ambici nahradit své neekologické pro-
téjsky, napriklad polystyren, ktery je
na rozdil od mycelia nerozlozitelny.

S myceliem pracuje napriklad pro-
jekt Samorost, tfi metry vysoky diim

kopulovitého tvaru, na jehoZ vyrobu
se pouzily vice nez dvé tuny myko-
kompozitu. Autorem architektonické-
ho navrhu stavby je Tomasz Kloza, ¢len
spolku MYMO. Dim navrhl tak, aby
svym organickym tvarem pripominal
dvé bedly rostouci v prirodé. Samorost
byl predstaven na zacatku letoSniho
roku. ,,Je demonstraci toho, kde vSude
ve stavbeé lze tento material vyuzit. My-
kokompozit je skvély tepelny a zvukovy
izolant,” fika Monika Koprivova, hlavni
manazerka projektu Samorost ve Sta-
vebni spofitelné Ceské spofitelny, tedy
Burince, ktera za projektem stoji.
Mykokompozit mtize nahradit té-
mér kazdy polystyren ve stavebnictvi:

na zatepleni zdi, stfech, podlah i inte-
riéri, k minimalizaci tepelnjch mostti
a zvukové izolaci. Ve srovnani s poly-
styrenem ma lepsi vlastnosti v testech
horeni, je odolnéjsi a poskytuje vétsi
ochranu pri evakuaci z horici budovy,
jak zjistily testy vyzkumnikt projektu
Samorost. ,,A co je nejdilezitéjsi, je
vytvoren z odpadu a plné rozlozitelny,“
podtrhuje Koprivova.

Burfinka letos na podzim pripra-
vuje kulaty stiil s odborniky z oblasti
stavebnictvi a ochrany Zivotniho pro-
stredi. ,,Budeme debatovat nad tim,
co dalsiho je potfeba udélat, aby se
mykokompozit dostal do pramyslové
vyroby a my jsme si v brzké budouc-
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nosti mohli vybrat, zda zateplime
dtim polystyrenem, nebo alternativou,
ktera je Setrna k prirodé,“ pokracuje
Kopfivova. Z mycelia 1ze ovSem tvorit
také interiérové doplnky, napriklad
stinidla na svétla, rizné druhy nabyt-
ku ¢i dekoraci.

S myceliem pracuje jiz
nékolik firem

V souvislosti s myceliem lidé nejcastéji
resi otazku, jestli je mozné vyrabét jej
masové, tedy pouzivat jej v béZném
stavitelstvi. Jakub Seifert, predseda
spolku MYMO, ktery se myceliem za-
byva, je presvédcen, Ze ano. ,Masova
vyroba je mozna. Technologie vyroby
¢i péstovani mycelia pro stavebni ticely
je velmi podobna technologii péstovani
mycelia na rtst jedlych plodnic, napri-
klad hlivy tstricné. Lze na to vyuZit
existujici strojni vybaveni, vyvinuté
pro velkokapacitni produkci,” vysvét-
luje Seifert. Vyrobni postup se oddéluje
az v zavérecné fazi, kdy je potfeba my-
celiem prorostly substrat vytvarovat
do poZadovaného tvaru.

V Evropské unii jiz existuje nékolik
firem, které se vyrobou z mykokompo-
zitu zabyvaji, napriklad italské Mogu,
nizozemské Grown bio, ¢eské Myco
a Mykilio. ,,Zrovna testuji technologii
pro priimyslovou produkci, ale detaily
zatim nemohu sdilet,” fika Matéj Roth,
vykonny feditel Mykilia. Vyuziti myce-
lia vidi jako izola¢ni vypliovy material
u drevostaveb a také jako zajimavy ma-
terial pro docasné stavby, riizné pavilo-
ny a pristresky.

Jednim z omezeni mykokompozitu
je ovSem fakt, Ze vlastnosti a tvar drzi
v suchém prostredi. ,,V tom vydrzi
podobné dlouho jako dfevo. Pokud
je delsi dobu ve vlhkém prostredi, za-
¢ne se rozkladat, a tim se zkompostuje.

B e e i

/l\ Moravska firma mmcité méni pohled na méstsky prostor, ve spolupréci s Plastic guys
i na samotné materialy, ze kterych mobiliar vznika. Material Minus neni jen recyklovany plast.
Staré lednice, kelimky Ci vyfazené klavesnice se proménuji ve vizualné jedine¢né kousky,

které nesou pamét svého plvodu.

DtileZité je proto udrzet mykokompozit
v suchu,” upozormiuje Seifert.

Mycelium vsak jiz funguje jako
inovativni material napriklad v gast-
ronomii. Vidensky startup Revo Foods
predstavil potraviny z mykoproteinu,
bilkoviny, ktera se vyrabi z hub pésto-
vanych v obrich fermentorech. Pomo-
ci 3D tisku ho pak upravuje do podoby
ryb ¢i chobotnic. Nové jsou tyto vyrob-
ky k dostani i v Cesku, objednat si Ize
mykoproteinovy steak zlososa Ci tresky.

Podhoubi jiz prorista i do svéta
odévniho priimyslu. Na jeho bazi mo-
hou byt kabelky, pasky, obuv, feminky,
bundy a jakékoliv dalsi odévy. Jednou
z firem, které tyto veganské dopliky
vyrabi, je napriklad americky Forager.

Pozadu ale nejsou ani ¢eské firmy.
Sklarska spole¢nost Lasvit ve spolu-
praci s designovym studiem LLEV po-
uziva mycelium pro vyrobu sklarskych
forem. Vznikaji tak designové sklenice,
vazy ¢i svicny, pricemz kazdy z vyrob-
kit ma na povrchu unikatni houbovou
texturu.

Lavi¢ky a kose zryZovych
slupek

DalSim inovativnim materialem je Re-
systa. Sklada se z 60 % ryZovych slupek,
dale ze soli a mineralniho oleje. Kromé
toho, Ze recykluje odpad, tedy ryzové
slupky, je extrémné trvanliva a odolna

vucéi slunci, desti, mrazu a slané vodé.
S Resystou pracuje napriklad ceska
firma mmcité, ktera vyrabi a dodava
meéstsky mobiliaf. Pouziva ji ve vybra-
nych rfadach svych vyrobki, napriklad
pro lavicky, lehatka, stoly ¢i odpadko-
vé koSe. ,,Tento material nevyZaduje
témér zadnou Gdrzbu, je odolny vici
Skiidctim a plisnim a nepraska. Na roz-
dil od ostatnich kompozitnich mate-
riali vypada skvéle a jeho povrch je
prijemny na dotyk. Resysta je recyk-
lovana a plné recyklovatelna,” vyjme-
novava David Karasek, CEO a hlavni
designér mmcité. Material nakupuji
primo od vyrobce ve formé granulatu,
poté jej nechavaji extrudovat do profild,
které nasledné sami opracovavaji do fi-
nalni podoby.

Z Resysty se vSak daji vyrabét
také terasy s teplym vzhledem dreva
a dlouhou zivotnosti kompozitu, za-
hradni a saunové domky, ale vyuZit ji
Ize i na fasadni obklady, které odolaji
vétru, destii UV zareni.

Moravska firma mmcité jde s inova-
cemi jeSt€ dal a letos predstavila novy
material s nazvem Minus, ktery pre-
tvari rybarskeé sité, klavesnice, lednice,
televize ¢i kelimky. ,,To znamena méné
plastti ve spalovnach a nizsi uhlikovou
stopu ve verejném prostoru. Recyk-
lovany plast se stal soucasti naseho
portfolia vedle dalSich materiald, jako
je kov, beton ¢i drevo,” pokracuje Ka-
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rasek. Dodava, Ze tento termoplast je
odolny, opétovné recyklovatelny i ce-
nové dostupny a nabizeji jej ve dvou
barevnych provedenich. ,,Minus Black
a Minus White nesou jemné tecky, kon-
trastni k podkladové barvé. Material je
dostupny v lesklém a matném prove-
deni. Po urcité dobé jej 1ze opakované
recyklovat ¢i obrousit a ozivit tak jeho
vzhled. Vyhodou je také dostupnost
v raznych tloustkach od péti do péta-
dvaceti milimetri,“ zminuje Karasek.

Diky konopnému
hetonu diim dycha

DalS$im netradicnim materialem sou-
casného stavitelstvi je konopi, které
ovsem zaZziva spiSe comeback, protoze
jiz drive v historii hralo vyznamnou roli
v tradi¢nim stavitelstvi nejen jako izola-
ce, ale i jako prisada do malty, omitek
a konstrukénich hmot. Konopnému
betonu se vénuje napriklad ¢eska firma
Noricum. Beton je kompozitni material
slozeny z pojiva a plniva. Pojivem je
v tomto pripadé upravené hydraulické
vapno, plnivem pak konopné pazdefi,
tedy drevita cast stonku konopi zbave-
na vlaken, ktera se pouZivaji napriklad
pri vyrobé konopnych izolaci. ,,V pri-
padé konopného betonu v jednom sta-
vebnim kroku aplikujete jak vypliiové
zdivo, tak tepelnou izolaci,” upozor-
nuje Patrik Majringer, jednatel firmy
Noricum.

Konopny beton podle jeho slov na-
bizi vynikajici izola¢ni vlastnosti z hle-
diska tepelné vodivosti. Coby izola¢ni
material ma pry vynikajici tepelnou
akumulaci, odstifiuje tepelné zareni, je
zvukové izolacni, a predevsim difuzné
otevieny, tedy propousti vodni pary.

,To je klicova vlastnost pro eliminaci
plisni, jde tedy o zdravé bydleni,“ pod-
trhuje Majringer. ,,\VZdyt kdo by chtél

Zit obaleny igelitem? Prace okolniho
zdiva s vnitini vlhkosti je pro zdravy
zivot klicova. V neposledni radé jde
o environmentalni aspekt, kdy se jako
lidstvo musime zamyslet nad vyuZiva-
nim prirodnich zdrojti a jejich zachova-
nim pro budouci generace. Vzdyt nase
planeta neni nafukovaci,” pripomina.
Cenové dtim z konopného betonu vy-
chazi zhruba stejné jako jakykoli jiny
zdény ddm.

Z dalsich inovativnich materiala
stoji za zminku napriklad prithledné
drevo - pro dosazeni prithlednosti se
balzové drevo namoci do specialniho
roztoku a poté se do struktury prida
epoxidova pryskyfice. Prithledné dre-
vo, znamé také jako drevéné sklo, 1ze

—> Konopny beton
v sobé kombinuje
tepelnou izolaci

a akumulaci tepla.

Je odolny proti vihku,
ohni a hluku. Pojivo
je na bazi hydraulic-
kého vapna a neob-
sahuje cement.

pouzit misto tradi¢nich sklenénych ta-
buli na mista, ktera maji byt prithledna,
ale zaroven odolna.

Zajimavosti je také samoregenera¢ni
beton. Jde o inovativni metodu opravy
prasklin v betonu pomoci bakterii.
Do betonu se pridaji kapsle obsahuji-
ci specifické bakterie a Ziviny pro né.
Bakterie se aktivuji, jakmile prijdou
do kontaktu s vodou. Praskly beton se
tak obnovi diky vzniklé vlhkosti - Skvi-
ry se vyplni vipencem, ktery bakterie
vyprodukuiji.

At uz jde o podhoubi, konopi, nebo
recyklované plasty, jedno je jisté: sta-
vebnictvi vstupuje do éry, kdy se pfi-
roda a inovace setkavaji pod jednou
stfechou. ®

é DUm Samorost
je prvni déim v Ces-
ku vyrobeny z ino-
vativniho materialu
na bazi podhoubi,
mykokompozitu.
Letos v Cervnu byl

k vidéni v Automa-
tickych mlynech

v Pardubicich.

Z materialu se vyrabi
rovnéz nabytek, na-
priklad kresla, police,
designové obklady
Ci kvétinace.
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nejlepsi nadrazky

Nadrazky, kde se
schovate pred svétem

© vagus.cz
© archiv vagus.cz

Podzimni a zimni pocasi
vyletdim za hranice vSednich
dni pfrilis nepreje. To ale
neznamena, Zze musite
rezignovat na cestovani
vlakem. Ba naopak! Sychravé
dny a dlouhé vecery

pfimo vybizeji k posezeni

v Utulnych podnicich.
Redakce vagus.cz pro vas
tentokrat pfipravila tipy

na nadrazky, které mohou
byt samy o sobé tim
nejlepsim cilem cesty.

2. dil

 VSetaty - Lokobar

.Zde zil a odtud za svobodu ¢eského
naroda na smrt odesel Jan Palach,”
stoji na pamétni desce jeho rodného
domu ve Vsetatech. Védéli jste ale, ze
Palach odjizdél burcovat narod k boji
za svobodu vlakem ze vSetatského
nadrazi a ze jeho maminka pracovala
v mistni nadrazce?

Pani Palachova nékolik let po smrti
svého syna diim prodala a pfestého-
vala se do Kamenického Senova, kde
v roce 1980 zemfela. Nadrazka vsak
na svém misté stale stoji, a¢ uz davno

nepatfi pod Restaurace a jidelny. Jme-
nuje se Lokobar a za dva roky oslavi uz
tficet let své existence. Zddnou pamét-
ni desku zde sice nenajdete, zato vsak
nad vycepem visi Spalek se zatnutou
sekerou jako vystraha, ze na dluh

zde opravdu nic nedostanete. Pokud
ale najdete v kapse aspon par korun,
mUzete si kazdy den od 10 do 22 hodin
vybrat z nékolika hotovek, tfi druhl
piva a néjaka tocena limonada se taky
vzdycky najde. VSe za ceny vice nez
pFiznivé.

Lokobar se nachéazi v hrazdéné
stani¢ni budové z roku 1874, kterou
jako jednu z nemnoha obklopuiji koleje
z obou stran. Historické prostfedi s se-
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bou nese také jistou rustikalnost, i kdyz
dfevéné oblozeni zmizelo pfi malovani
nékdy béhem pandemie. V zimé vas
vedle osobité atmosféry zahfeji kla-
sicka kamna, v |été si mlzete vSechny
pokrmy a napoje uzit na venkovni
zahradce, z niz mlzete rovnou nastou-
pit do vlaku na Prahu nebo Mladou
Boleslav. Dvefe vedouci z nadrazky

na Ustecko-kolinské nastupisté jsou
vSak zamcené, a tak pocitejte s néja-
kou tou minutou navic, abyste stihli
budovu obejit.

Ne nadarmo se restaurace tési vel-
ké prizni stamgastl i pfespolnich, ktefi
nevahaji basnit a zpivat o nebeském
Lokobaru, kam je cesta daleka. O to
smutnéjsi je, ze televizni film o Janu
Palachovi se nakonec na nadrazi
ve VSetatech nenatacel. Vznikly tu ale
jiné audiovizualni pociny - napfiklad
reality show s Agatou Hanychovou,
videoklip k pisni J& mam v kapse
bombu od mistni skupiny Bumfrang3
anebo tfeba facebookovy serial Kri-
minalka VSetaty. V hospodé se navic
Cas od casu poradaji koncerty a jiné
kulturni akce. A az tam budete, mUzete
se zkusit zeptat vycepniho Miry, jak
to tedy vlastné bylo s tou ukradenou
sekerou. Ale udélejte to dfiv, nez vas
umlc¢i dvojitou porci sekané.

7 Mimon - Country
Saloon

Mimon, némecky Niemes, v mnohém
symbolizuje pohnuté povalec¢né osudy
vétsiny mést okolo Ralska: divoky od-
sun, budovani lepsich zitrkl, prichod
soveétskych vojsk do vycvikového
prostoru. A v osmdesatych letech taky
demolice skoro véeho, co mélo néja-
kou historickou hodnotu - véetné mi-
monského zamku, ktery udajné skondil

v zékladech autobusového nadrazi
v Ceské Lipé. Z potencialnich turis-
tickych atrakci tak ve mésté zlstala
v podstaté jen vyhlasena zmrzlinarna
na sidlisti a rGzovy dlim v centru, ktery
uz vice nez deset let zdobi obrovsky
napis Zaplat, Zdenku Kuklo.

Pokud tedy vystupujete z vlaku
v Mimoni, méate v podstaté dvé hlavni
moznosti. Bud mésto vyuzit jako
vychodisté do pozapomenutého, ale
podmanivého kraje, anebo si spocitat,
Ze do centra je to daleko a nadrazi je

n . ,-l;."
X ol {5

vlastné moc pékné, nikam nechodit
a nasat mistni atmosféru pfimo v na-
drazce. Pro navstévu doporucujeme
zejména ctvrtek vecer, kdy v hospo-
dé pravidelné hraje country kapela,
westernové kulisy oziji a hosté jsou
sdilnéjsi. Vlastné to celé dava smysl -
vyprahlé roviny okolo Mimoné opravdu
vypadaiji trochu jako severoamerické
prérie. Jenom pozor, oteviraci doba
je ponékud prekvapiva a o vikendu
byva kratsi nez v tydnu: pracovni dny
11-22 hodin, soboty a nedéle 16-22.
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> Novy Bor - Asterix

Jestli se v Mimoni mlize zdat, ze nadra-
Zi je nejpohostinnéjsim a nejzajima-
véjsim mistem Siroko daleko, v Novém
Boru naopak cestujicim hrozi rozho-
dovaci paralyza. Vydat se do mésta

a zkusit tfeba povéstny retro bufet?
Vyrazit na turu do Luzickych hor pésky,
anebo pockat na vlak a zkusit stihnout
i obéd na Jedlové? Nepreberné moz-
nosti nakonec muzete prebrat velice
snadno: prosté se posadit do nadraz-

ky, dat si pivo a poradné si nad vs§im
zapremyslet.

Otazkou je, zda k premysleni viibec
dostanete Cas a prostor. Z klasického
plechového vycepu tece vratislavicky
Konrad, a kdyz budete hodni, mozna
z kuchyné dostanete i néjakého toho
utopence nebo hermelin. Kdyz se
na vas usmeéje stésti a vyvede se po-
Casi, pak by mohla na chodniku pred
nadrazkou zrovna probihat grilovacka.
A pokud se pocasi zrovna nevyvede,

uvita vas uvnitf néjaka buracejici mist-

ni kapela, nebo aspon jukebox. A kdyz
zjistite, ze hulakani a hltani piva nejsou
uplné pro vas, vézte, ze v nedalekém
skladisti funguje kulturni prostor Ved-
lejsi kolej. V Novém Boru to posledni
roky Zije a nadrazi neni vyjimkou.

- Beroun - pivovar
Berounsky medvéd

Jeden by ¢ekal, Ze v oblibené vychozi
destinaci pro vylety do Brd a Ceského

26 / MAGAZIN ARR VIA / PODZIM/ZIMA 2025

nejlepsi nadrazky

krasu se cestujici budou moci obcerst-
vit v nadrazce, ale tak jednoduché to
v Berouné nebude. Nadrazi je tam sice
relativné nové opraveno, ale v nadrazni
hale mUzete natrefit jen na nanicovaté
bistro, vyzdobené v popularnich sedych
odstinech, aby se tak jesté podtrhla jeho
sterilita. A v prostorach, kde nejspis dfiv
byvala poctiva nadrazka, je nyni posilov-
na, samozrejmeé ve stejnych barvach.

Kdyz mate chut na pivo a k tomu
néco vétsiho nez housku, musite pod-
niknout kratkou, ale lehce dobrodruz-
nou vychazku. Pfed nadrazim se date
doleva, projdete okolo polorozpadlych
bytovek a garazi, zamifite pod most
a pak doprostred mirné zpustlého
primyslového arealu, ktery z vétsi
casti funguje jako srotisté. Ve chuvili,
kdy zacnete pochybovat, zda jste
nezabloudili, zpoza rezavéjicich dél
a transportér( vykoukne restaurace
pivovaru Berounsky medvéd.

Milovnici postapokalyptickych
vyhledd mohou zasednout na venkov-

ni zahradce (pozor - bez obsluhy!), ti
ostatni zamiti do interiéru, ktery je sice
vymalovan a osvétlen stejné funeral-
né jako nadrazni posilovna, ale zmét
starozitnosti a zaschlych chmelovych
girland jej pfece jen trochu zutulnuje.
K jidlu je k mani siroky vybér obstoj-
nych hotovek, minutek i chutovek,

k piti pak siroka nabidka z pivovarské
produkce, zacinajici dobrou cyklistic-
kou osmickou. Pokud pivo nepijete,
mUzete zvolit skutecny napoj Sampio-

nl, Cepovanou zelezitou mineralku Il
Sano, zde v citronové pfichuti.

Az dojite a dopijete, mUzete si jesté
u okénka u vstupu do arealu koupit né-
jakou tu pivni petku na cestu a pak se
zase vydat zpét skrz srotak, podjezdy
a nemista do nadrazni nicoty. Retro
vycCep obklopeny rezavymi tanky
i soucasna Sediva sterilita jsou oboje
znamenim zmaru a neveselé doby,
jedno je vsak presto o dost pfijemnéjsi
nez druhé. ®
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Pékné
vypaleny
podzim

© Helena Dostalova
© shutterstock.com

Konec léta a zacatek
podzimu voni v nasich krajich
po sladkych svestkach,
hruskach a jablkach, které se
v kotlich proménuiji v ¢irou
radost. V palirnach se staci
prvni letosni destilaty, zatimco
dalsi ovoce se mele, zaklada
do kvasu a ¢eka na svou
chvili. Palenka uz davno neni
jen ,venkovska zalezitost” -
kvalitni destilaty si nachazeji
cestu i do barda.

tipy na vylet

obdobim roku. Kotle jedou naplno, dvory
se pIni bednami ovoce a uvnitf to bubla
a syCi. Pro navstévniky je to jedinecna
prilezZitost vidét tradicni femeslo v plném
tempu a zazit atmosféru, kterou na jare

a v zimé nenajdou.
Jak se rodipalenka

Vse zacina sklizni a peclivym vybérem
ovoce. Do péstitelskych paliren lidé nej-
Castéji privazeji Cerstvé tfresne, merunky
nebo jablka rovnou po sklizni. Ovoce se
na misté namele a uloZi do uzavienych
kvasnych nadob, kde se pfirodni cukry
za plsobeni kvasinek méni na alkohol.
Kvaseni trva obvykle nékolik tydnd,
u nékterych druhd ovoce i déle, takze
mezi sklizni a palenim muze byt klidné
dvoumésicni odstup.

Ti, ktefi chtéji alespon ¢astecné prilo-
zit ruku k dilu a privazeji uz hotovy kvas,

viceméné preskoci prvni ¢ast procesu -

v palirné jejich kvas putuje rovnou do kot-
le. Ackoli by se mohlo zdat, Ze palenku si
muze vypalit kazdy doma, ¢esky zakon
to neumoznuje - domaci destilace je bez
licence zakazana. Legalni cestou jsou
tedy péstitelské palenice, kde si mGze
nechat vypalit vlastni ovoce kazdy, kdo
zaplati za sluzbu a spotfebni dan.

Pro¢ palenky stale tahnou

Doméci ovocné destilaty maji v Cechach
a na Moravé své pevné misto. Jsou sym-
bolem pohostinnosti, slavnostnich pfi-
pitk& i femeslné poctivosti. V poslednich
letech se jejich renomé posunulo jesté
vys$ - odridové slivovice, hruskovice
nebo merunkovice z lokalnich paliren sbi-
raji medaile na mezinarodnich soutézich
a objevuji se v nabidce prestiznich bart

i restauraci. At uzZ si je vychutnate Cisté,
nebo jako soucast moderniho koktejlu,
vzdy nabizeji chut, ktera nese podpis
mista, odkud pochazeji.
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KAMVYRAZIT

ZA PODZIMINI
ATMOSFEROU
APALENKOU

@ Péstitelské palirny
(muzete si zde nechat vypalit
vlastni ovoce nebo hotovy
kvas)

Palirna Radlik - Jilové u Prahy

Rodinna palirna s mnoha ocenéni-

mi, znama svymi Cistymi a vyraznymi
destilaty. Slivovice, visnovice i hrusko-
vice zde vznikaji s ddrazem na tradi¢ni
postupy a chut odrtdy. Pfijima ovoce

i hotovy kvas od péstiteli a po domluvé
nabizi exkurze s ochutnavkou.

Lihovar a palirna Bohuslavice
(Hospodarsky dvtir)

Moderni péstitelska palirna nedaleko
Telce s lihovarem, 300litrovym kotlem
Arnold Holstein, moznosti degustace
a prohlidky arealu. Prijima ovoce i ho-
tovy kvas.

Zamecky lihovar a pivovar Blatna
Kromé vyroby piva tu také pali ovocné
destilaty, a to i pro drobné péstitele.
Soucasti je navstévnické centrum

s moznosti prohlidek a ochutnavky piva
i palenek.

Palirna Agnes - Zelena Bohdane¢
Rodinna palirna zaloZzena roku 2001,
obklopena vlastnimi sady. Porada exkur-
ze s vykladem, ochutnavkou destilatd

a moznosti nahlédnout i do mostarny.

Kutilkova palirna a pivovar - Zlebské
Chvalovice

Rodinny provoz, kde pali z vlastniho

i dovezeného ovoce a vari femesina
piva. Od kvétna do zafi je otevien

pivovarsky stanek s cepovanym pivem

@ Kvitkovska
palirna

Kutilkova palirna
@ Palirna @ apivovar

Radlik @ Ppalirna Palirna
Agnes @ samotisky
Zamecky Palirna @
lihovar @ U Zeleného stromu
apivovar Blatna
@ Lihovar
apalirna

Bohuslavice

a obcerstvenim, areal je mozné vyuzit

i pro soukromé akce.

Palirna Samotisky (Olomoucko)
Nabizi pfipravu, uskladnéni kvasu

i paleni na misté. Po domluveé je mozna
prohlidka provozu, ochutnavky se béz-
né neporadaji.

Kvitkovska palirna - Kvitkov,
Ceskalipa

Mensi palirna fungujici od roku 2015,
zamérena na drobné péstitele. Exkurze

ani ochutnavky bézné nenabizi.

@ Nepéstitelské palirny

(zaméfuji se na vlastni vyrobu)

Palirna U Zeleného stromu - Prostéjov
Nejstarsi stale funguijici palirna v Evropg,
zaloZena roku 1518. Prohlidky vas zave-
dou od historickych destilacnich pfistroj
az po soucasnou vyrobu a na zavér ne-
chybi ochutnavka.

Zufanek - Borsice u Blatnice

Spickovy vyrobce ovocnych destilatd

a likért. Exkurze se poradaji jen vyji-
mecné pro uzaviené skupiny, bézné pro

vefejnost otevieno neni. ®

@ Zufanek

i
' Nejen Svestky
a hrusky: co dalsiho
se da palit
« Rybiz - hlavné cerny, vyrazna kyselost
a korenity dozvuk
« Aronie - plna chut s jemnou tfislovinou
« Ostruziny, maliny, angrest - vonave,
ale malo vytézné
« Mispule, d¥inky, jeFabiny - rarita pro
sbératele chuti
« Pivni palenka (Bierbrand) -
z prokvaseného piva, s tony sladu
achmele
« Obilny kvas - zaklad pro whisky ci
Zitné destilaty

J Jak poznat
kvalitni palenku

« Cista, ovocna viiné

« Jemna a harmonicka chut

« Cira, bez zékalu

«Sila 50-52 % (ovérte si etiketu)
« Znate palirnu i pavod ovoce
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flashback

Kdyz bylo Bravo
vic nez Instagram

Pamatujete si dobu, kdy jste na nové Cislo ¢asopisu ¢ekali cely mésic, otevreli ho jesté jen tak
na stojaka cestou z trafiky a tésili se na dobrodruzstvi, které vonélo tiskafskou ¢erni? Jeden vytisk
pak koloval po tfidé, v praci i v rodiné. V devadesatkach byly ¢asopisy vic nez zabava - byly
privodcem, radcem i kamaradem, kterého jste si hyckali.

© Dagmar Ticha @ archiv Johany Fundové

; TOROMAN!
Gislo 26 @ 14. prosince 1995 @ cena 17,50 FO ) y
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flashback

~Casopisy a vesmés vSechna tisténa
média u nas zazivaly v devadesatych
letech doslova zlatou éru. Neexistoval
internet, své oblibené celebrity jsme
nemohli sledovat na socialnich sitich,
a tak jsme novinky z jejich Zivota hlta-
li pravé z magazini,“ pripomina spi-
sovatelka Johana Fundova, autorka
knih o ceskych devadesatkach.
V dobé, kdy se informace nehle-
daly pres Google, ale v trafice, mély
Casopisy obrovskou silu - dokazaly

formovat verejné minéni, inspirovat
ivzdélavat.

Pro kluky to byly predevsim her-
ni tituly jako Excalibur, Score nebo
pozdé€ji Level, které nabizely recenze
novych her, navody a legendarni CD
prilohy. Pro mnohé Slo o prvni kon-
takt s herni kulturou.

Dospivajici divky naopak dychtily
po tématech, ktera dnesni generace
fesi na TikToku nebo v podcastech

- tehdy ale hraly prim papirové ma-
gaziny. A pravé mezi divéimi ¢tenai-
kami mély nékteré tituly vyjimecné
postaveni.

»Na prelomu devadesatek a milé-
nia jsem si v zacinajici puberté ob-
libila Bravo Girl a pozdé€ji také Top
divky. Oba dva mé bavily vice nez
Bravo, které se zamérovalo spiSe
na hudbu, zatimco tyto dva dalsi
byly - jak uZ nazev napovida - ur-
¢ené holci¢imu publiku, cozZ se od-
razilo na vybéru témat,“ vzpomina
Fundova.

I © BLOGGERS

BEAUTY
SPECIAL!

#FLIRTFAILS
KLUCIJSTE |
TROLOVE? |

Nejvétsi popularité se tésila rubri-
ka Laska, sex a néznosti, ktera fungo-
vala jako anonymni poradna na véci,
o kterych se doma ani ve skole ¢asto
nemluvilo. Prvni lasky, nejasnosti
o sexualité, vztazich i téle - tehdejsi
Bravo skutec¢né vzdélavalo. V néem
podobnou roli hrala také rubrika
Bibi radi v ABC, ktera resila zivotni
situace od studia po rodinu.

Sofistikovana erotika

Specialni kapitolou byly erotické ca-
sopisy. Playboy, ktery v Cesku zacal
vychazet v roce 1991, nebyl jen o od-
halenych Zenach - obsahoval i kvalit-
ni rozhovory, fejetony a prinasel cosi,
co tu predtim nebylo: sofistikovanou
erotiku se zahrani¢nim leskem.
Oproti tomu Leo se stalo symbo-
lem drsnéjsi undergroundové esteti-
ky, jakymsi postkomunistickym de-
kadentnim fanzinem. Svoboda tisku
po roce 1989 vedla k explozi zajmu.
Erotické casopisy
byly tehdy absolut-
nim zjevenim - na-
jednou byly bézné
dostupné, a i kdyz si
je malokdo kupoval
= verejné€, vsichni byli
TVA BFF zvédavi, co v nich
i JETVOJE g
| " ZLATO vlastné je.
g ] A bylo co objevo-
straveny Eas . e
; ZPEVAK Vaf i jinde. Fotoro-
VOJTA D, BERUERVAR S nebo
: i Top divce se staly
doslova popkultur-
nim fenoménem.
,Tuto rubriku jsem
si vZdy nalistovala
jako prvni. Asii pro-
to, Ze jsem hodné
vizualné zamérena,
mam rada obrazy,

[l g
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flashback

rézdny prach
TORALIDR AT WA
) e\ /ji;_fjﬁ’[‘ﬁl_ub !
e : aneb Divak ?m‘w
G v osidlech
= telepiznd lasky &

SENTIMENTALN BALAST
DDA PONADRAT

NEAMENITE
CERVEADU DY

filmy, serialy. Fotoroman mi priSel
mnohem zabavnéjsi nez povidka
v psané formé. Kazdopadné jsem
si jednou vSimla, Ze je Bravo re-
cyklyje. Jednou mély hlavni posta-
vy v bublinach trochu jiny text, ale
fotky byly stejné jako ve fotoroma-
nu, ktery vysel o nékolik let dfive.“

Neslo ale jen o zabavu. Casopi-
sy formovaly spole¢enskou debatu
a Casto prinasely impulzy k rozho-
vorim doma i ve skole. ,,Dospivaji-
ci nachazeli spoustu dulezitych té-
mat praveé jen v titulech urcenych
pro teenagery,“ fika Fundova.

Vedle béznych magazinli se
tehdy do domacnosti dostavaly
i katalogy jako Quelle nebo Nec-
kermann. Barevné ,katalogové
bible“ nabizely moznost objednat
si obleceni, hracky nebo domaci
spotfebice poStou. Kdo mél kata-
log, mél pozornost celé navstévy.
Offline e-shop s doruc¢enim zboZi
do nékolika tydnt se stal hitem,
ktery dal nejedné Zen€ pocit, Ze ma
obleceni podle nejnovéjsich zapad-
nich trendf.

Doba instantnich zazitku

»,Drazsi magaziny jsme po precteni
nevyhazovali, ale poctivé sbirali
a predavali kamaradtim c¢i rodiné,“
dopliiuje Fundova. ,Navic drive
jsme své oblibené tiSténé poklady
brali s sebou kamkoliv, kde bychom
se mohli zacit nudit, a tak se dostaly
do rukou mnohem vice lidi.“

Dnes je vSechno jiné. Misto plaka-
tll na sténach mame obrazky uloZené
v mobilu, na zajimavé rozhovory si tak
maximalné posleme odkaz. Obsah
je rychly, dostupny, zkonzumovany
za par vtefin, nez ho nahradi jiny. Ale
ten pocit, kdyZ konec¢né vyslo dalsi ¢is-
lo oblibeného c¢asaku, nic nenahradi.
Papirovy, pomaly svét mél své kouzlo.

»Kazdé obdobi ma média, ktera
dané dobé kraluji, drive to byly ca-
sopisy a noviny, dnes jsou to socialni
sité. Mné tfeba v devadesatych letech
prislo zvlastni, Ze babicka kazdy den
u snidané poslouchala radio, ji to pri-
$lo normalni,“ vzpomina Fundova.

Zkratka kazda generace ma jiné

medialni zvyky a zazitky. Dnesni m

ED

Pro vs§echny déti od 3 let | '
4

At zije karneval!

Karnevaloveé masky

Omalovanky a hadanky -
Svét zvirat: Mo;ée. 47 '

teenageri si rozhodné nemohou pred-
stavit, jaké to bylo, kdyZ jsme se cho-
dili kazdy den do trafiky ptat, zda uz
vySlo nové ¢islo naseho oblibeného
casopisu. KdyZ konec¢né bylo ke koupi,
védéli jsme, Ze si ho celé odpoledne
nebo vecer budeme procitat.

»Nékdy mi tenhle pocit schazi.
Dnes je obsah rychly a takzvané in-
stantni, tehdy jsme si na néj museli
dlouho pockat. Ale diky tomu jsme
se déle té&sili. Kdybyste se dneSnich
patnactiletych zeptali, kolikrat si
koupili néjaky casopis, pravdépo-
dobné by vam odpovédéli, Ze nikdy.
Ale vsadim se, Ze na socialnich sitich
sleduji stovky profili.“

A praveé proto maji devadesatkové
tituly své vysadni misto. Byly to papi-
rové svéty plné tajemstvi, inspirace
a radosti. A kdyz si dnes vezmeme
do ruky staré cislo Brava nebo Score,
voni porad stejné krasné.

i el
SOUTEZ N
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flashback

Co jsme hitali
v devadesatkach

Laska, sex anéznosti (Bravo)
Legendarni anonymni poradna, kde se
pubertaci dozvidali prvni informace

o vztazich, téle i sexu. Otazky byly
uprimné, nékdy zabavné, jindy bolavé
a nékdy také dost neuvéritelné -
odpovidano vsak bylo vzdy s citem.
Tisice Ctenar se tu poprvé potkaly se
slovem petting, nemluveé o specialni
rubrice Tenkrat poprvé...

CD prilohy (Level, Score)

Herni casopisy pusobily v 90. letech
minulého stoleti jako zjeveni. Byly
hlavnim zdrojem informaci pro vsechny
parmeny. A hry? Ty se samozrejmé
kopirovaly a rozhodné ne zadarmo.
Cekat cely mésic na herni demo bylo
nekonecné. Ale kdyz konecné vysel novy
Level s CD, byl to svatek.

Fotoroman (Bravo, Bravo Girl,

Top divky)

Pribéh v obrazcich, ktery byl hitem
hlavné mezi divkami. Stylizované lasky,
zklamani a drama v bublinach. Casto
absurdni a prehrané - a presto jsme je
milovali.

Quelle, Otto, Neckermann

Tisténé katalogy s mdédou, elektronikou

a ,némeckou kvalitou”, které fungovaly
jako Casopisy o Zivoté na Zapadé. Jesté
pred revoluci si je lidé mezi sebou
puljcovali jako hyckany klenot. Po revoluci
nastalo krouzkovani a objednavani. Déti
si vybiraly hracky, rodice modu a pak se

H LOVEFPORADNA ;
Mk problém

LASKA, SEX
& NEZNOSTI

€O MAM KLUKOVI
RICT?

oblém, o klerém pised, mesi afjok
nazky, not-
lerman, divce
w kiidni mbEei
odpsvedet - poked jos1d nedosio ko styke
v . - £ pannc fsl. Ale miusim 18 upozornlt | ea
1o, te chlopoc, klery ja stardl net potnadt
poditalo, na kolik Uy 8 pa bl e ok
miadit patndeti let | trestan,

MOC MmiLbJu
JEDNU HOLKU

e 50 ma il
Kerd

to vSechno prijde.
Objednavka
dorazila tfeba

za mésic - ale ta

radost stéla za to!

by s

Ho tvém misti bych 1ol nespichal.
1 wefbliEdl mekné piilefitosti v

Abicko arubrika
Bibi radi
Rubrika, ktera
radila dévcatlim

B bys shyte
odmitnuti, tek | joji doldi rezmary. Same-
siejmd, o hlobil kontoki 5 i usilf, ole

dpledns od 1300

1 B4V 2 et 1

a klukdm

P
1300 hai

v b&3ném i S
zivoté. Lasky, skola, trapeni doma nebo

s kamarady, s tim vsim Bibi uméla poradit,
byt bohuzel treba v 70. letech byly rady
krapet ideologicky pojaté. Po revoluci se
Bibi zaméila na divky a zarugila jim tim
jejich misto v obsahu védecko-

-technického magazinu.

Blesk: bulvar made in Geskoslovensko
Po roce 1991 prisla nova éra médii:
bulvar. Absolutni Spickou je denik

Blesk, ktery vychazi od roku 1992
arychle se stal jednim z nejctenéjsich
tituld. Fotky, aféry, titulky jako z vykFikd
na trzisti - pro mnoho domacnosti denni
rutina u snidané a zaroven prvni pohled
na odhalené soukromi hvézd!

ZAJIMAVOSTIZ DEVADESATKOVYCH
CASOPISU, KTERE JSTE MOZNA
ZAPOMNELI:

TV programy

Na prelomu devadesatek a milénia
frcely tydeniky s televiznim programem.
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Legendou s nabusenym programem
televiznich stanic je dodnes vydavany
TV Magazin. Lidé si v ném podtrhavali
porady fixou a vystfihovali z n&j tipy
na filmy, protoze chytré televize jesté
neexistovaly.

Ohnicek a Slunicko (détské klasiky

na dozvuku socialismu)

Tyhle casopisy prezily revoluci a snazily
se najit novy ton. Ohnicek el vic

do literarna, Slunicko zdstavalo hravé. Pro
generaci devadesatkovych déti ale byly
uz trochu ,retro” i ve své dobé.

Popcorn ajiné hudebni casaky

Vedle Brava existoval i Popcorn, ktery

se specializoval hlavné na zahranic¢ni
popstars. Megaplakaty, CD, soutéze, drby
ze zakulisi turné Britney Spears nebo
Eminema, zkratka Casopis zaméreny
primarné na hudbu od A do Z. Ovsem
dostat z magazinu plakat bez roztrzeni,

to bylo uméni. ®
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,Tak kde je? VZdyt ona prece vzdycky jez-
di na cas,” premita Vanda o své mame,
zatimco postava s kufrem pred domem.
Kdyby bylo na ni, klidné by jely vlakem,

\Y jenze pak si pripomene, Ze tohle neni

zadny vylet s kamarady, ale vikendova

povinnost s mamou a babickou Jarkou.

Navic s babickou by to uz vlakem bylo

narocné. V posledni dobé Spatné cho-

di, potrebovala by hiilku, ale tu odmita,

Ze pry nechce na prvni pohled vypadat

jako stara baba, Ze to uz ji rovnou mt-

Zou poloZit do rakve a vyjde to nastejno.

Vanda tyhle jeji feci nechipe, na htilce

nevidi nic Spatného. Z premysleni ji

vytrhne mamina modra oktavka, ktera
vjizdi do ulice.

0 Michal Chodanic

«

Jesté jsem telefonovala s babickou,
hlasi Iva své dcefi misto pozdravu.
,»Predstav si, Vandi, zacala mi rikat, jestli
sinechceme vyrazit jen my. Pfitom moc
dobre vi, Ze tam jedeme kviili ni. Co bys-
me tam samy délaly?“

,Hm, tak znas babicku. A cos ji na to
rekla?“ pta se Vanda, zatimco dava svij
kufr do auta.

»No co, Ze v zZadném pripadé. A Ze
jsme v deset u ni. Urcité uZ stoji venku

v

a vyhlizi nas,” usméje se Iva.

Sotva Vanda nasedne do auta, zakru-
¢iji v brise. Balila se rano na posledni
chvili a nestihla se nasnidat. Vcera se
pohadala s Tomasem, tak to vecer pro-
birala s Terezou u vina, ale samoziejmé
nezstaly u jedné sklenicky. Kocovinu
sice nema4, ale tGplné v pohodé se také
neciti, nejradéji by si dala snidani v Me-
kadi, i kdyZ tenhle typ jidla normalné
moc nemusi. To je dalsi véc, proc¢ rada
jezdi vlakem - miluje jidelni vozy, maji
svoji poetiku.

,»Zadas mezitim do navigace ten penzion?*
zepta se cestou k babicce Iva, ovsem Van-

da moc dobre vi, Ze to neni otazka, ale
tkol. Mama se nepta, mama deleguje,
a to i kdyz je Vandé dvaatticet. Bez feci
proto vynda mobil a do aplikace s mapa-
mi zada Starikov, néjaky zapadakov v za-
padnich Cechach, pomysli si. Cestu uz
studovala vcera vecer u treti sklenicky
s Terezou. Babicka nékolikrat zmirova-
la, Ze pry nez zaklepe backorama - a Ze
tedy mimochodem doufa, Ze to bude
brzo, protoZe do tohohle svéta ona uz
nepatfi -, chce se jesté podivat na dvé
mista. Za prvé do Zlina, kde se kdysi
seznamila s dédou. A za druhé do Stan-
kova, kde byla pred vic nez padesiti lety
na pracovnim vyjezdu s Bozkou a kde si
to pry naramné uZily. Na zac¢atku roku si
s Bozkou slibily, Ze se tam kone¢né zno-
vu vydaji, jenZe BozZka na jare umfela
a babicka bere jako povinnosti tam jet.

Kdyz se blizi k panelaku, kde Jarka bydli,
uz z dalky vidi, Ze babicka opravdu uz
stoji venku a vyhliZi je.

,,Urcité mi zase bude mluvit do rizeni,
musis ji né¢im zabavit, vzdyt vis, jak mé
to znervoznuje,“ dava Iva dalsi pokyny
Vandé, jako by dobre védéla, co za par
minut nastane. Babicce Jarce nejdriv
vadi, Ze Iva jede moc rychle, potom né-
kolikrat pronese, Ze by podle ni méla jet
Gplné jinudy - ,,Ale mami, Vanda tam
dala navigaci, copak ty se vyznas v ri-
zeni...“ -, a pak na chvili ztichne, ale
vydrZi to jen deset minut, protoZe po-
tfebuje upozornit Ivu, at radéji nepred-
jizdi, Ze prece nikam nespéchaji.

»Za dvacet metri zahnéte doleva
a jste v cili,” zahlasi Zensky hlas z navi-
gace a pred nimi se za chvilku opravdu
objevi penzion Podskali, kde Iva pred
tydnem zarezervovala dva pokoje.

,Konecné,“ pomysli si Vanda a oto-
¢i se na babicku: ,,A kde jste s Bozkou
vlastné bydlely? Nebylo to tady?“
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,»To asi nebude ono, my bydlely v tako-
vém rohovém domé, ackoliv...“ premita
babicka nahlas. O pidl minuty pozdéji
prohlasi, Ze takovou velkou lipu si vlast
né pamatuje, tak Ze by to tfeba mohlo byt
stejné misto, ale Ze jista si rozhodné neni.

»Tak pojdte,“ prerusi ji Iva a spolec¢-
né zamiti dovnitf penzionu. Pokoje uz
maji pripravené a mohou se ubytovat
rovnou, coZ také udélaji, a dohodnou
se, Ze vyrazi na namesti.

,O tom vyletu s Bozkou mi rikala né-
kolikrat,” Septa Iva své dcefi pri cesté
na malé nameésti, zatimco se babicka
zastavuje u kazdé vylohy a stfidavé
se rozhliZi kolem sebe a krouti hlavou,
jako by s né¢im nebyla spokojena. U ve-
cerky dokonce prohlasi, Ze ,,tady byla
prece masna - anebo snad bufet? Kdo
vi, ale vecerka urcité ne, to da rozum.“

,»A co tus Bozkou vlastné délaly?“ pta
se Vanda mamy, zatimco ignoruje ba-
bic¢¢iny pochyby.

»Mé€ly tu s kolegy néjaké vyjezdni
zasedani a pry to byl vylet, na ktery se
nezapomina, co ja vim. Podle mé€ si to
vSechno vékem pribarvily, co by je zrov-
na tady bavilo, to opravdu netusim.*

Vandé znovu zakruéi v briSe. , Neza-
jdeme na obéd?“ navrhne a ukaze smé-
rem k jediné restauraci na namésticku.
Iva i babicka Jarka souhlasi.

»Ten bychom si lepsi udélali doma, to
se neda srovnat s tim, jak vafili teh-
dy,“ sdéluje babicka, jakmile doji gulas,
a rozhlizi se po interiéru, ktery ptisobi,
jako by se tu ¢as zastavil vosmdesatych
letech.

»Tak tfeba jste s BoZkou nebyly zrov-
na v téhle restauraci,” oponuje Vanda.

»Ale prosim té, Vandi, to neni jako
dnes, kdy je restaurace na kazdém
rohu. Sly jsme nejdfiv na jidlo a pak
na vénecek do cukrarny.”

Vanda vytahne mobil a hleda cuk-
rarnu, protoze néjaky zakusek by si
dala. ,,Zadnou cukrarnu mi to tu neu-
kazuje, babi.“

»Pro¢ by rusili cukrarnu? Kazdy
spravny maly mésto cukrarnu ma. Co-
pak ten tvlij mobil vi vS§echno?“

,»No... vi,“ zamumla si Vanda pro sebe.

Babicka Jarka ale internetu nedu-
Véruje, a tak se vydaji cukrarnu hledat,
dokonce se zeptaji nahodné pani na uli-
ci, kde ji najdou, ale Zadna cukrarna tu
opravdu neni. S Bozkou by tu cukrarnu
urcité nasly, fika si babicka v duchu, ale
nahlas to rad€ji nefekne. Nakonec roz-
hodne, Ze by se mohly podivat ke koste-
lu, protoZe kostel na rozdil od cukrarny
urcité nezrusili.

Zatimco se pomalymi kroky blizi
ke kostelni vézi, babicka Jarka nahlas
vzpomina, jakou tehdy mély s BoZkou
radost, Ze jsou konecné alespor na dvé
noci bez rodiny a nemusi kazdy den vy-
varovat. Déda Zbyn€k pry tehdy nada-
val, Ze ma Ivu s jejim bratrem na starost
cely vikend, ale n€jak to prezili, vzdyt
jim taky Jarka navarila na dva dny do-
predu.

Ze by se mohly vratit do penzionu, na-
vrhne jako prvni po hodiné a piil po-
malé chtize skrz riizné ulicky Iva. Mrzi
ji, Ze se Jarce porad néco nelibi: nejdriv
Ze cukrarna tu urcité je, ale samozrej-
mé neni. Kostel se jinezamlouval, a aby
tomu dala korunu, tak nakonec prohla-
sila, Ze se ji to tu celé zda néjaké rozleh-
lejsi, nezZ jak si to pamatovala, pritom
Iva moc dobre vi, proc ji to tak prijde

- protoZe to, co by driv usla za minutu,
jited trva pétinasobné déle.

,»Tak pojdme na pokoj, aspon si odpo-
¢ineme a pak si dame u nas v penzionu
veceri,“ naplanuje Iva program, se kte-
rym souhlasi Vanda i babicka.

Iva na pokoji usne, tak ma Vanda
aspon ¢as napsat Tereze a zeptat se, jak
zvladla dopoledni schiizky v praci. ,,No
hriiza, pékné mé po ranu bolela hlava,’
objevi se za par vtefin na displeji a Van-
da se potichu zasméje a zacne premyslet,
jestli napsat Tomasovi, ale ne, co by mu
psala, vzdyt on ji taky nenapsal ani jed-
nu pitomou zpravu. Misto toho si Vanda
dobrou hodinu prohliZi storicka na In-
stagramu, nakonec taky usne a probudi
se par minut po ptil Sesté. Iva je uz vzhti-
ru a ¢te si knihu.

»Nechces$ nam jit dol zamluvit néja-
ky hezky stl?“ navrhne Vandé. ,,A ces-
tou zaklepej na babicku, Ze se v Sest
sejdeme dole.”

Ze je babicka uz v jidelné, netusi ani
jedna z nich. Vanda marné klepe na jeji
dvere a ceka, az otevre, ale babicka je
usazena u jednoho ze stolii o patro nize.

1

»Tak jsem od vasi dcery slySel, Ze jste
sem prijela zavzpominat. A na co, jestli
se smim zeptat?“ vyzvida Bezouska, ma-
jitel penzionu, zatimco pred babicku po-
klada Cerstvé natocené malé pivo.

,Vite, byla jsem tu s kamaradkou Boz-
kou, uz tobude vic neZ padesat let, tehdy
jsme spolu pracovaly,” zac¢ne vypravéet
babicka a lokne si vychlazeného piva.

,Slibily jsme si, Ze sem jesté nékdy poje-
deme, jenZe ona v breznu umfrela. Tak
jsem tu nakonec s dcerou a vouckou.”

,To mé mrzi.“

,»Ale prosim vas, ja uz se taky tésim, az
to budu mit za sebou,“ mavne rukou Jarka
aznovu se napije. ,,Ale mimochodem - to
byste mohl védét - hledaly jsme cukrar-
nu. Oni ji zavreli? Takovy dobry vénecky
jsme si v ni s BoZkou davaly. S poctivim
domacim krémem, Zadnym pudinkem!“

,»Pani, tady cukrarna nikdy nebyla, ja
tu bydlim od narozeni, dobrejch pétase-
dmdesat let,“ zvola s ismévem Bezous-
ka, zatimco se vraci zpatky za bar.
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»Ale byla,“ nastve se Jarka, vzdyt zas
tak senilni baba jeSté neny, aby si nepama-
tovala cukrarnu, pomysli si. ,,Byla prece
primo na nameésti!“

,»,KdyZ myslite...“ Bezouska se nechce
hadat, ale neda mu to, a tak zpod baru
vytahne krabici plnou starych pohledu,
na kterych je Starikov.

»Tenhle pohled je z roku 1978, jak je
tady v rohu napsany, a vidite - Zadna
cukrarna tu neni.“

,»To je divny,“ prohliZi si pohled babic-
ka. ,,Tak asi byla o kus dal.“

Bezouska se nechce dohadovat, a tak
se radéji Jarky zepta, co vse chce v Stan-
kové jesté videt.

,»S tim byste mi mohl poradit. Ja jsem si
s sebou vzala jednu fotku, na které jsme
s Bozkou vyfoceny, pockejte,” vysvétluje
Jarka a hbité otevira kabelku. ,,Vy byste
totiz mohl védét, kde presné to je.

Jarka otevie penéZenku, vytahne fot-
ku a polozi ji na stl. ,,Tady v rohu kouka
kus kostela, tak je to asi nékde pobliZ néj.“

»,No, ulice je to hezka. Kostel taky,
o tom Zadna, mila pani. Ale neni nas.

»Jak jako neni vas?“ nechape Jarka.

»Na fotce sice mate Starnkov, jen ne ten
nas zapadocesky, ale jihocesky. Jmenuje
se to tam stejné, jenZe je to jinde. Dvakrat
jsem tam byl, tak to poznam.*

»Zapadocesky, jihocesky...“ Septa si ba-
bicka pro sebe a hledi u toho na fotku tak
uprené, Ze si ani nevSimne Vandy, ktera
mifi ke stolu.

,»Jé, ty uz jsi tady, babi, klepala jsem
na tebe!“

,Vis, dévenko...“ zacne pomalu babic-
ka, ,ja nevédéla, Ze je jesté dalsi Stanikov.”

,Jak to myslis?“ pta se nechapaveé Van-
da, zatimco si seda.

,»Jabyla s Bozkou v jiném Stankové.“

Vanda z kapsy vytahne mobil a zacne
v online mapach vyhledavat Starikov.
Na prvnim misté se ji ukaze ten, kde
prave jsou, a na druhém mist€ stejné po-

jmenovana obec, ktera je ovSem pres 180
kilometrti daleko. Vanda se musi smat.

»Tak tam zitra pojedeme?“ zepta se ba-
bicky, neceka na odpovéd a hned v mo-
bilu vyhledava trasu autem. ,,Jsou to dvé
hodiny cesty, kdybychom vyjely hned
po snidani, tak -

,»Ale ne,“ prerusi ji babicka. ,,Vzdyt by
to tam vypadalo stejné. Jako kazdy maly
Cesky mésto.“

»Ale s cukrarnou!“ zacne se smat Van-
da a babicka se k ni prida.

,Mameé to ale rikat nebudeme,” zaSepta
najednou spiklenecky Vandé.

,»Jak jako nebudeme?“

,Prosté budeme délat, Ze jsme v tom
spravném Stankové. VZdyt ja vidim, jak
si o mné mysli, Ze uz jsem stara baba a Ze
jen vSechnu pletu.“

,,Ale babi, tak to neni!*

»Ale je, a ja se tomu ani nedivim. Kdyz
jsem tu byla s Bozkou, tak mi bylo, asi
jako je tobé ted. A co mysliS, tehdy mi
kazdy nad padesat pripadal, jako by byl
o sto let starsi nez ja!“

Vanda se usméje, chvili se rozmysli, ale
nakonec se zepta: ,,A babi, pro¢ jste na ten
vylet s Bozkou tak rady vzpominaly?“

,»To vi$, vZdyt jabyla porad v pracinebo
jsem doma vyvarovala, na Zadnou zaba-
vu nebyl ¢as. Tehdy na tom nasem vyjez-
du se ale pracovalo jen na oko. S Bozkou
jsme $ly na mistni tancovacku, ze jen na-
koukneme, ale ztistaly jsme az do svitani.
Chtéli si s nama zatancovat snad vsichni
chlapi ze Starikova! To viS, prijela k nim
Praha. A ani dalsi noc jsme toho moc ne-
naspaly. Jako by se na dva dny zastavil ¢as
amy si s Bozkou pripadaly zase jako osm-
nictilety holky bez zavazkd. Doma cekal
déda, a ja si na néj pres vikend skoro ani
nevzpomneéla.”

,»A vy jste spolu nevychazeli?“

»Ale co té nema. Hadali jsme se casto,
to jo, ale ja ho méla moc rada, on mé
taky. Laska neni o tom, jak ¢asto se s tim

druhym hadas. A nékdy si prosté potre-
bujes odpocinout,“ doda babicka a Vanda
si uvédomi, Ze se tési, az uvidi Tomase.
Rozhodne se, Ze mu po vecefi napise.

,»Babi, a opravdu zitra nechce$§ zajet
do toho spravnyho Starikova?“

,»Ne, Vandi. Bude to takovy naSe tajem-
stvi. Navic Bozku by to urcité pobavilo!*

»Tak jo, mrkne Vanda na babicku
a obé se rozesmeéji zrovna v tu chvili, kdy
do jidelny vchazi Iva.

,Tak tady jste! Cemu se sméjete?”

,»Ale nicemu, Ivi, ja si to s tou cukrar-
nou spletla. Zadna tu nebyla, asi jsme si
ten vénecek s Bozkou davaly nékde tGplné
jinde*

,»No vidis, ja ti to fikala,” usméje se Iva
a prisedne si ke stolu. ,,Tak si pojdme ob-
jednat, dame si néco dobryho.“ ®

Johana Fundova (1989)

Autorka knih Devadesatky a Milénium,

ve kterych se zaméruje na dobové
fenomény. Je zakladatelkou popularniho
instagramového profilu ,, Pure devade-
satky* a také autorkou romanu Hezky, ale
narovej sel. Pochazi z Prahy, rada objevu-
je nova mista ¢i nezndma prazska zakouti
a posledni dekadu zZije na Vinohradech,
které jsou zaroven jeji nejoblibené;jsi
prazskou ctvrti - z toho divodu pred
dvéma lety napsala knizniho privodce
po této Ctvrti. Profesné se vénuije online
marketingu a webovému obsahu.
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Tajemstvi starovékych
vodnich tunelu

© Jan A. Novak @ archiv Jana A. Novaka, KIVA, Stara Sistirna

Snad kazdé podzemi vzbuzuje fantazii: jeskyné, tajné chodby, staré doly, zakopané
poklady... Ve skuteCnosti se vSak pod zemi ¢astéji skryvaji vodarenské stavby -
od vodojem( az po kanalizacni stoky. Obvykle predstavuji vrcholna technicka dila
své doby a stejné jako jeskyné nebo tajné chodby jsou opfedeny fadou zahad.

Voda je jednim ze zakladnich predpo-
kladti ispésné existence kazdé lidské
osady. Ve starovéku a stfedovéku méli
stavitelé casto problém: strategicky nej-
vyhodnéjsi poloha byvala na kopcich,
zatimco voda se drzela v udolich. Jak
tohle sladit?

Ne vzdy stacilo vykopat studnu.
Ve Stfedomofri nejsou prameny vSude
avodu ¢asto bylo nutné privadét z velké
dalky. Uz tehdy tak vznikala podzemni
dila, ktera dodnes neprestavaji udivo-
vat. Zminku o tom najdeme i v Bibli.

,»0 jinych pak ¢inech EzechiaSovych,
i vSi sile jeho, a kterak udélal rybnik
a vodu po trubach uvedl do mésta, za-
psano jest v knize o kralich Judskych...“

To rika Druha kniha kralovska, kte-
ra je soucasti biblického Starého zakona
(2Kr 20,20). Zdanlivé nevyznamna véta,
kterou neni tézké prehlédnout, vyzniva,
jako by si pan Ezechias jen hral u poto-
ka - jenze jeho dilo pretrvalo dodnes.
A porad vzbuzuyje radu otazek.

Ezechiasav tunel vznikl uz nékdy
v 8. stoleti pr. n. 1., kdyZ Jeruzalému hro-
zilo obkliceni Asyrany. Jedinym zdro-
jem vody pro ohroZené mésto byl pra-
men znamy jako Gihontlv, ktery se ale
nachazel vné méstskych hradeb. Z néj
se musela voda donaset ve védrech,
coz by v pripadé obkliceni nebylo moc
praktické. Kral Ezechias proto nechal

e

yw ¥
Eupalintiv.tunel

vybudovat pil kilometru dlouhy tunel
do nadrze Siloe v zapadni ¢asti mésta.

Jak to jeho lidé dokazali, neni moc
jasné. Driv se soudilo, Ze stavitelé pouze
rozsirili prirodni krasové dutiny, to ale
moderni geologicky vyzkum vyvratil.
Zda se, Ze hornici postupovali z obou
stran proti sobé - a nejenZe se upro-
stfed potkali, ale podafilo se jim dodr-
Zet sklon 30 centimetrti na celou délku.
Jak to zvladli, se védci jen dohaduji.

Eupalintiv podzemni vodovod

Podobny problém jako Ezechias resil
o par stoleti pozd€ji jeho kralovsky
kolega Polykrates (asi 538-522 pf. n. 1.),
vladnouci na egejském ostrové Samos.
Nechal vyhloubit pribliZzné jeden kilo-
metr dlouhy vodovodni tunel a stav-
bou povéril inZzenyra Eupalina. Pozo-
ruhodné dilo dodnes nese jeho jméno
a stale je oblibenou turistickou atrakci.
Vykazuje rysy mnohem modernéjSich
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Stol: ma obezdény vstupni a vystup-
ni portal, plné prachozi profil a voda
v ném netece volné, ale v keramickych
trubkach.

I tady se razilo z obou stran proti
sobé - a ani tady neni moc jasné, jak se
bez kompasu a modernich pristroji do-
kazali uprostred setkat. Moderni bada-
telé odhadli, zZe pri tehdejSich metodach
hloubeni trvala stavba nejméné osm let.

Strategicky vyznam pramene jeSté
podtrhla tprava vodniho zdroje, kde
budovatelé vytvorili elipsovitou komo-
ru zakrytou plochymi kameny, takze
se stal pro pripadné Gto¢niky neviditel-
nym. Stejnym zptisobem vznikl i kanal,
ktery vodu odvadél do tsti tunelu.

Dédiéni lidrzbaki

Méné€ znamé, ale mnohem rozsirenéjsi
jsou podzemni systémy vedeni vody,
kterym se rika kanaty, coZ je arabsky
vyraz pro kanal. Technologie jejich bu-
dovani zfejmé vznikla na tizemi dnesSni-
ho Iranu pied nejméné tfemi tisici lety
a v nasledujicich staletich se rozsirila
po celém Blizkém vychodu, do sever-
ni Afriky a za ¢ast fimského impéria
i do dnesniho Spanélska.

Jde o krajiny se suchym nebo polosu-
chym klimatem, kde vedeni vody pod
povrchem prinasi fadu vyhod. Nejde
jen o to, Ze diky nim voda tece od zdro-
je k misttim, kde je ji potfeba, ale také
oto, Ze v podzemnim tunelu se ji méné
odpari, ztistane chladna a Cista. Dalsi
nezanedbatelnou vyhodou je pak to, ze
fungujiibéhem vpadu nepratel, obléha-
ni nebo pfisocialnich nepokojich. Proto
se leckde pouZivaji dodnes.

Kanat zac¢ind u pramene, studny
nebo vodonosné vrstvy horniny, obvyk-
le vhorskych ¢i podhorskych oblastech.
S mirnym sklonem vede k osadam a ze-
médélskym pozemkim. Vétsina kanatt

méri jen nékolik kilometrd, ale existuji
i stavby dlouhé az 70 kilometrti.

Voda zde netece v trubkach, jako tfe-
ba v Eupalinové tunelu, ale otevienym
korytem. V pravidelnych rozestupech
nékolika desitek metrti vedou k tunelu
z povrchu Sachtice, které slouzi k udrz-
be. O tu se tradi¢né starali muzi z jedné
vybrané rodiny, pricemz tato sluzba se
dédila z generace na generaci, stejné
jako schopnost provést tuto diimyslnou
stavbu, vyzadujici dikladné znalosti
geologie, hydrologie a inZenyrstvi.

Jednim z nejvyznamnéjSich center
kanatti v Iranu je poustni mésto Jazd.
Uprostred drsné, suché krajiny zde
kanaty dosahly dokonalosti - mésto
jich ma stovky a vynikaji délkou, pre-
ciznosti i technickou propracovanosti.
V roce 2016 bylo historické centrum
Jazdu se svymi kanaty zapsano na se-
znam UNESCO. Navstévnici si je mohou
prohlédnout a projit se vodou, ktera
jimi stale proudi.

=v ve B4 2
Jiz stari Rimane...

Skute¢nymi mistry vodnich staveb byli
ve starovéku Rimané. ,Teprve akva-
dukt déla z vesnice mésto,” napsal fim-
sky cisaf Augustus Octavianus.

Rimsky akvadukt si sice vétsina lidi
predstavi jako most s vodoteci na vr-
chu, ale jeho soucasti byly i podzemni
objekty jako sifony, Stoly, tlakové po-

trubi nebo kontrolni Sachty. Prikladem
je podzemni komora, jiZ zacinal akva-
dukt Aqua Traiana, objeveny teprve
nedavno britskymi filmafi Edwardem
a Michaelem O’Neillovymi. Nachazi se
nékolik metrd pod zemi v zakladech
stfedovéké kaple u vsi Manziana asi
40 kilometrti od Rima.

Rimané méli oproti star$im civiliza-
cim pro budovani takovych staveb vy-
hodu: vynalezli a Siroce pouZivali kvalit-
ni cement a beton. Cely rozsahly systém
vodnich tuneld se nachazi také pod
italskym meéstem Siena. Privadi vodu
z pohori Monte Amiata a jeho délka se
odhaduje na 25 kilometr{i. Ve mésté se
traduje, Ze budovatelé se v podzemi
setkavali s nadpfirozenymi bytostmi,
kterym rikali omiccioli a fuggisoli. Prv-
ni vypadali jako elfové, zatimco druzi se
projevovali zablesky svétla.

Ve skutecnosti asi nejslavnéjsi pod-
zemni vodohospodarskou stavbou,
ktera starovéky Rim udélala Rimem,
byla velkolepa kanalizace jménem
cloaca maxima. Jeji pocatek spada az
do casti kralovského Rima okolo roku
600 pr. n. 1. Nejdriv $lo o otevieny kanal,
ktery z mésta odvadél splasky do Ti-
bery a odvodnoval baZiny v mistech
pozdéjsiho fora Romana. Pozdé€ji byl
ale zakryt nepravou klenbou a zmizel
pod zastavbou rozsirujiciho se ,,mésta
mést“. Je povazovan za nejstarsi kom-
plexni méstskou kanalizaci na svété.
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Myty a skuteénost

mestského podzemi

Urban legends, tedy méstské legendy,
jsou moderni obdobou starych povésti
- jen se tykaji soucasnosti, vznikaji v pro-
stfedi mést a obvykle mivaji strasidelny,
ba az hororovy raz. Neni proto divu, Ze
se jejich déj casto presouva do podze-

mi, které uz netvoritajné chodby, ale
spletita sit kanalizace.
Tak zdanlivé vied-
ni véc, jakou je
litinovy kanali-
zacni poklop,
muze ve sku-
teCnosti pred-
stavovat ma-
gickou branu
do dplné jiného
svéta. Naznacuje to
uz stara povéra: Kdo
na poklop Slapne, toho po-
tka smiila. Od Spatné znamky ve $kole,
vyhozeni od zkousky pres problémy
vlasce az po nehodu ¢inemoc. Vyhybat
se jim je ale dobré i z ryze praktickych
diivodii, protoze pokud je $patné uza-
vieny, neStastnik se propadne do svéta,
znéhoZ uZ nemusi byt navratu.

skryta krasa kanalu

Na otazku, co je pro mésto nejdilezi-
t€jS1, nejspis vétsina lidi odpovi dopra-
va nebo zasobovani. Na kanalizaci si
vzpomene malokdo, prestoZe bez ni
by Zivot megapole uz po kratké dobé
skon¢il v zapachu, $piné a smrticich
epidemiich. Praha méla povést Spina-
vého a pachnouciho mésta jesté zacat-

kem 19. stoleti a ani soutéz na projekt
kanalizace vypsana méstskym zastu-
pitelstvem roku 1884 neprinesla vitéze.

navrh pocital se dvé-
ma trovnémi stok,
spojovaci Stolou
\ pod Letnou
. a vyusténim
v Cisti¢ce v Bu-
benci.
Ac jde ,,jen
o kanaly, tak jako
vétsina priimyslové
architektury z prelomu
19. a 20. stoleti maji i tyto ob-
jekty mimoradnou estetickou hodnotu.
Nékdy je mozné navstivit takzvanou
spojnou komoru pod cizineckym vstu-
pem u paty véZe Staromeéstské radnice,
kde se stékaj tfi kanaly.

Podobny zaZitek nabizi i bubenec-
ska Cistirna, ktera dnes slouZi jako mu-
zeum a je technickou pamatkou svéto-
vého vyznamu. Stokarenské muzeum
zde porada komentované prohlidky
pro vefejnost i skupiny, béhem nichz
se navstévnici dozvi o historii prazské
kanalizace, praci stokarii i o samot-
ném procesu Cisténi odpadni vody. Mo-
hou si prohlédnout zachované techno-
logické vybaveni i rozlehlé podzemni
prostory cistirny a svézt se na pramu
po podzemni usazovaci nadrzi.

«

| -Bubenecska cistirna odpadn’iﬁh-vdd; ;

Teprve roku 1893 predloZil anglicky in- E
Zenyr William H. Lindley vlastni projekt,
ktery predbéhl svou dobu a na jehoz

zakladé funguje kanalizace hlavniho
mésta dodnes. Lindleyho

Dalsi unikatni vodohospodarskou
stavbou z té doby, kterou lze navstivit,
jsou brnénské vodojemy pod Zlutym
kopcem. Je nad ¢im Zasnout: spiS neZ
Ucelovy objekt pripominaji chram,
prestoze ptivodné nebyly urcené lid-
skym oc¢im.

Zajimavosti je, Ze kanalizacni Stoly
se tehdy budovaly ze specialnich dva-
krat palenych cihel, zvanych zvonivky,
protoZe pri poklepu vydavaji zvonivy
zvuk. Jsou tak mimoradné kvality, Ze
dodnes v agresivnim prostfedi stok

drzi i tam, kde novéjsi beton selhava.
Smrtici podzemi

Praha ma dnes 4 693 kilometrti kana-
liza¢nich stok - svébytny svét oprede-
ny mnoha povéstmi. Pro dobrodruhy
la¢né nevsednich zazitk se vSak miize
proménit v past, kde se da zemfit hned
nékolika zptisoby. Ze zahnivajiciho kalu
se uvoliiuje metan, ktery se k dychani
moc nehodi, zato ve smési se vzduSnym
kyslikem snadno exploduje. Zamést-
nanci adrzby proto musi byt pri praci
vybaveni detektory nebezpecnych ply-
nu - a v nékterych tsecich i dychacimi
pristroji. Zajimavé je, Ze plyn unikajici
z odpadu dnes cisticky vyuzivaji k vy-
robé tepla a elekttiny.

Smrtelny mutze byt i pouhy pad
do stoky, protoZe dno je kluzkeé a proud
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silny. Na jate 2019 se o tom presvédcil
délnik, ktery pracoval na rekonstruk-
ci hotelu Pyramida v Praze 6. Veskeré
snahy o zachranu byly marné. Jeho télo
objevili aZ o tfi tydny pozdé€ji ve Vitaveé
u Cisarského ostrova, tedy nedaleko Cis-
tirny odpadnich vod.

Obzvlast zakerné mohou byt nahlé
priitrZe mracen, kdy destova voda za-
plni vétsinu profilu stoky a proméni se
v nicivy proud. V 1été 2018 takovy Zi-
vel odnesl ¢tyrélennou skupinu dobro-
druh, kteri se vydali hledat takzvané
kesky do kanalizovaného Motolského
potoka. Proud je protahl podzemim az
do Vltavy - ale dvéma z nich uz nebylo
pomoci. Geocaching, pri némZ nad-
Senci hledaji ukryté predméty podle
GPS souradnic zverejnénych na inter-
netu, ma své kouzlo, ale v méstském
podzemi se miiZe stat smrtelné nebez-
pec¢nou hrou.

Krysi krdlovna a jiné povésti

Kanaly jsou pro vznik urban legends
vdéénym namétem. Vzpominam, jak
v 50. letech minulého stoleti néktefilidé
s o¢ima navrch hlavy vypravéli, jak se
v blizkosti otevienych kanalizac¢nich

Potkan zahnany do izkych pry dokaze
vyskoéit az dva metry vysoko a napadnout
c¢lovéka nebo se protahnout odpacovou
trubkou az do WC v patém patie domu.

poklopti ztraceji komunistic¢ti funkcio-
nari - a vzdy pri tom Gdajni svédkové
slySeli znélku NATO nebo melodii ame-
rické hymny.

Nejcast€jSimi antihrdiny bachorek
o kanaliza¢nim podzemi jsou ale ,kry-
sy“, ve skutecnosti potkani. Ti jsou pfi-
Zpusobivéjsi a inteligentnéjsi, a tak v na-
Sich zemépisnych sirkach krysy z kanali
vytlacili. Podle nékterych legend mezi
obéma druhy probéhla regulérni valka,
kterou potkani prosté vyhrali. Jedna
z oblibenych historek jim pfisuzuje IQ
105, tedy troven prumérného clovéka.
Ve skutec¢nosti se IQ u zvirat takto ne-
méfi - hodnoti se spiS schopnost uceni,
pamét nebo feSeni problémi. Potkani
jsou v téchto ohledech velmi chytfi, ale
Cislo 105 je Cisty mytus.

Také se vypravi, ze potkan zahnany
do tizkych dokaze vyskocit az dva me-

try vysoko a napadnout ¢lovéka nebo
se protahnout odpadovou trubkou az
do WC v patém patre domu. Svéraznou
legendu maji i londynské kanaly, kde
pry Zije krysi kralovna, ktera tajné sle-
duje lidi zvané toshers, kteri tu hledaji
cennosti. KdyZ si nékoho oblibi, prinese
mu mnoho Stastnych nalezi - ale ten
o tom nesmi nikomu fict. Pokud zakaz
porusi, stane se mu nestéesti.

Pravda je jen to, Ze potkani opravdu
jsou velmi inteligentni, Ziji v dobre orga-
nizovanych tlupach a hjji si teritorium.
Boj s nimi neni snadny - a mnozstvi od-
padu v kanalizaci jim déla dobre. Mozna
proto si méstské podzemi stale uchova-
va sviij zvlastni nadech tajemna, kde se
realita plynule misi s povéstmi a clovék
nikdy nevi, jestli za dalSim rohem ceka
jen prazdna stoka - nebo pribéh, ktery
se jednou stane legendou. ®
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GENETIKA MEZI FAKTY A MYTY

Co skutecneé rika
nase DNA

Kazda lidska bunka obsahuje dva metry DNA. Kdyby se vSechna vlakna natahla za sebe,
pokryla by az dvé tretiny vzdalenosti ze Zemé ke Slunci. Geneticky kéd, ktery si v sobé
neseme, je fascinujici. Odkryva nam, odkud prichazime, ale také kym mézeme byt.

Zaroven se s nim poji fada myta.

© Alena Duskova @ shutterstock.com, archiv Lucie Benegové

DNA je dvouSroubovice. Védci ji
objevili v roce 1953, ale tehdy jesté

neuméli ¢ist jednotlivé geny. Te-

prve v roce 2003 se diky projektu
Human Genome Project podarilo
precist cely lidsky genom. Od té
doby se sekvenovani DNA zrychluje
a stale vice ovliviiuje i rozhodovani

o naSem zdravi. Umime totiz odha-

lit mutace, které mohou zptisobovat

nemoci, a vysledky testd pak nékdy
vedou k velmi zasadnim lékarskym
rozhodnutim.

Prikladem miiZe byt americka he-
recka Angelina Jolie, ktera si v roce
2013 nechala preventivné odopero-
vat prsni zlazy i vajec¢niky. Kvtili genu
BRCA1/2, jehoZ mutace vyrazné zvy-
Suji riziko rakoviny. Jeji krok ukazal,
jak genetické informace dokazou
zasahnout nejen do l1ékarskych po-
stupti, ale i do osobnich zZivotnich
rozhodnuti.

Védci ani 1ékari sice porad jesté
nedovedou odhalit Gplné vse, jed-
notlivé poznatky se na sebe ale ne-
pretrzité vrstvi jako kosticky z lega.
A vytvareji nova spektra pohledu.

Dnes uz védci dokaZou odhalit
fadu vrozenych nemoci a urcit gen,
ktery je zptlisobuje. MiiZe to svadét

k predstavé, Ze umime predpovédét
budoucnost, tak jednoduché to ale
neni. Odhaleni ,,vadného“ genu vSak
miiZe pomoci dalsim generacim vcas
zareagovat - nebo naopak prinést
ujisténi, Ze se mutace neprenasi dal.
Rozbory nadort navic pomahaji 1épe
nastavit lécbu.

Vyznamna je genetika i v pre-
implantac¢ni diagnostice. Diky me-
todam umélého oplodnéni mohou
rodiny s rizikem zavaznych chorob
vybrat zdrava embrya a ziskat tak
nadéji na zdravé déti.

Na stopé vraha

Znalost genomu ale neobohatila jen
védu, DNA se stala rovnéz diitkaznim
materidlem. Kazdy si urcité predsta-
vi, jak kriminalisté v ochrannych
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oblecich snimaji biologické stopy.
Jenze ne vzdy se jim podari pachate-
le na zakladé téchto vzork odhalit.
Pro forenzni genetiku je totiZ zasad-
ni, aby byla stopa DNA co nej¢istsi.
Vzorky vSak ¢asto byvaji kontamino-
vané nebo nejednoznacné, coz muize
vést do slepé ulicky.

Konkrétni prace se vzorkem
probiha tak, Ze se zkouma zhruba
32 specifickych mist lidské DNA.
Kazdé ma svoji hodnotu - alelu,
kterou genetici vyjadruji ¢islem. Po-
kud je ale genom dvou lidi smicha-
ny, stopa je prukazna asi tak, jako
kdyZ pres sebe polozite dva otisky
prsti. Tedy necitelna. Rozlisi se
pouze, ktery kod prevazuje. Kdyz
se propoji vzorky tfi osob, neda se
precist uz vibec.

Hledani piedku

Do patrani se nékdy poustéji i lai-
ci, ktefi maji touhu zmapovat své
predky, pripadné vasen pro se-
stavovani genealogického stromu.
Tam, kde nestaci matriky, mohou
prijit na radu rozbory DNA. Pravé
touto Casti se zabyva rekreacni ge-
netika. Obor vznikl asi pred dvaceti
lety, v Cesku s nim za¢inal soukromy
vyzkumny tstav Genomac. Ten pro-
slul i uréenim pohlavi gorili samicky
Moji, a to z biologickych stop kratce
po jejim narozeni. Dnes patfi testy
ptvodu mezi nejvyhledavanéjsi.

Genetika dokaze ukazat cestu
nasich predkli po materské nebo
otcovské linii, odhalit, odkud rod
vySel a kde se vétvil. A kromé minu-
losti nabizi i ndhled do budoucnosti
- tfeba jakou barvu oc¢i by mohly mit
nase déti nebo jaké vlohy ¢i vlast-
nosti bychom si mohli nést ve své
vybavé.

LT ey
Y ED o i

' Myty a fakta o DNA

1.DNA je vSude

Mytus: Staci se projit a vas genom bude snadno zneuzitelny k identifikaci nebo
poskozeni.

Realita: DNA se uvolnuje napriklad ze slin nebo kliZe, ale vzorky musi byt kvalitni
a dostatecné. Malé mnozstvi rozptylené DNA neumoznuje automaticky presnou
identifikaci.

2. Testy odhali vSechno o zdravi a osobnosti

Mytus: Z jednoho testu zjistim, jaké mam vlohy, zdravotni rizika nebo povahové rysy.
Realita: Vyznamna geneticka rizika jsou relativné vzacna a jednoznacnych variant
je malo. Vétsina testd, zejména komercnich, nema védecky potvrzenou schopnost
odhalit vlastnosti Ci talent.

3. DNA muze slouzit k diskriminaci

Mytus: Pokud nékomu poskytnete DNA, mohou ji pojistovny zneuzit k diskriminaci.

Budou védét tieba o vasich dédi¢nych onemocnénich.
Realita: Takové scénare jsou z velké &asti medialné nafouknuté. V Cesku i ve svété
jsou legislativa a kontrola genetickych dat prisné.

4, Geneticka manipulace embryije bézna

Mytus: DNA embryi se bézné upravuje, aby se eliminovaly nemoci.

Realita: Klinicka praxe zatim spociva spise v preimplantacni genetické diagnostice
(PGD) - vyberou se embrya bez zavaznych mutaci, DNA se aktivné neupravuije.
Genova terapie u nékterych nemoci existuje, ale u embryi jde o vzdalenou
budoucnost.

5.Vétsina DNA je nosnaadiilezita

Mytus: Kazdy kus DNA nese dulezité informace.

Realita: Pouze malé casti DNA (exony) koduiji proteiny, zbytek (introny) slouzi
réiznym regulacnim nebo evolu¢nim uceldm. ,Nepotfebna” DNA neni chybou, ale
soucasti evoluce a slozité biologie.

6.DNA urcéuje osud

Mytus: Genetika rozhoduije, jaké budou déti, zdravi, vzhled ci talent.

Realita: Genetika poskytuje pouze pravdépodobnosti. Vliv prostfedi a kombinace
genu Casto vysledky vyrazné méni.
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LUCIE BENESOVA,
REDITELKA VYZKUMNEHO
USTAVU GENOMAC

Nase
databaze
pomaha
propojovat
rodiny

S lidskymi geny pracuje déle
nez dvacet let a neprestavaji
ji fascinovat. Reditelka
soukromého vyzkumného
ustavu Genomac Lucie
Benesova rika, Zze zajem
Cechi o moznost nahlédnout
do minulosti prostfednictvim
DNA stale roste. Presto
upozornuje, ze v nékterych
pripadech je geneticky rozbor
slozity a nékteré komercni
proklamace zavadéjici.

V posledni dobé nabizi rozbory
DNA mnoho firem - at uz pro zjis-
téni etnicity, nebo rozbor zdravot-
niho stavu. Da se jim dlivéfovat?

V Cesku je uz mnoho soukromych
firem, které vam prectou celou DNA,
slabinou ale ziistava interpretace. Ani
svétovi odbornici neuméji kazdou na-
lezenou zménu spravné vyhodnotit.
Proto doporucuji opatrnost a drZet
se osvédcenych vySetreni.

Jaké testy jsou nejvice v kurzu?
Nejcasté&ji provadime test Genograf.
Lidé, vétSinou kolem Sedesatky, za-
¢nou premyslet o predcich a budovat
rodokmen. Casto ale narazi - matriky
vétSinou konc¢inékde v 19. stoleti. V tu
chvili prichazi na pomoc DNA.
Nemtizeme dopredu slibit stopro-
centni vysledky, nevime, co presné
v konkrétni DNA najdeme. Spolehlivé
ale urc¢ime ptivod hlavni linie - napfi-
klad slovansky, germansky a podob-
né - az ke spolecnému prapredkovi,
stovky ¢i tisice generaci zpét. Ukaze-
me i to, jak se konkrétni podskupina
casem rozvétvovala a kde dnes jeji
potomci v Evropé ziji. DulezZité je, ze
test sleduje vZdy jednu primou linii:
otcovskou, nebo materskou.

Jaky to ma davod?

U vSech ostatnich genti se dédi¢nost
kaZdou generaci micha, az vznik-
ne , koktejl®, ve kterém se vzdalené
pribuznosti ztraceji. Otcovskou linii
¢teme z markeri na Y-chromozo-
mu, ktery maji pouze muzi. X a Y
se u muzu prakticky nerekombinuji,
takZe Y ,,putuje“ tisice generaci témer
nezménény - jen ob¢asna mutace vy-
tvori novou vétev, podle niZ pozname
staré vétveni a migrace. Materskou li-
nii sledujeme pres mitochondrialni
DNA, kterou maji muzi i Zeny.

Jak se divate na popularni testy
.etnicity”, jako 37 procent Cech,
22 procent Némec?

U nas v astavu je nedélame, ale lidé
je znaji z americkych platforem.
Funguji tak, Ze porovnaji vasi DNA
na desitkach az stovkach tisic mist
s velkymi databazemi ,,priimérnych“
reprezentantll riznych narodnosti.
Software pak statisticky vyjadfi
podobnost v procentech. Vysledek
vypada hezky graficky, ale je hru-
by - proto jsou Cesi ¢asto zmateni.
V Americe, kde se populace micha
z mnoha linii, m4 smysl, ale u nas
miiZe byt matouci.

Databazi DNA ale vytvaritei vy.
Ano, mame vlastni databazi s témeér
10 000 zaznamy. Klienti si sem mo-
hou nahrat vysledky naSich testt
nebo ekvivalentni z jinych labora-
tori a vyhledavat shody. KdyZ spo-
le¢ného predka najdou, mohou se
propojit, vymeénit si data a spojit
rodokmeny.

Kdo si u vas nejcastéji nechava
délat test ptivodu?

Casto lidé, ktefi uZ maji rozjety rodo-
kmen a ,,zasekli se“. Cesi jsou v tom-
hle prekvapivé aktivni - v kazdé
rodiné se obvykle najde nékdo,
kdo sestavuje rodokmen. Objevuje
se i touha potvrdit germansky, vi-
kingsky nebo Slechticky ptivod. Ne
proto, aby se povysovali, ale proto,
Ze rodinou putuje tradice a oni chté-
ji mit jasno. Doba pred GDPR byla
pro takova patrani snazsi, dnes je
to komplikovanéjsi. Pokud ma ale
nékdo v rodokmenu shodu, umime
je vzajemné propojit. Jen s tim musi
obé strany souhlasit, coz s sebou
prinasi nutnost pravidelné sledovat
svij Gcet v databazi. ®
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Pokud se vam nechce péct,
nejlepsi dgrt Guinness

‘a nejen ten) najdete

v Penzionu Livanec kousek

od Prahy. Doporucujeme.

gastro

Sladké i slané inspirace,
které majiriz

© Dagmar Tich4
© livanec.eu, pexels.com, flickr.com

Pivo v kuchyni? Rozhodné
ano! Zlatavy mok nemusi
byt jen partakem k jidlu, ale
i jeho soucasti. Skvéle se
hodi do marinad, omacek

a tésticek, a prekvapivé

i do sladkych dezertl. Doda
smrnc, zlepsi strukturu
tésta a vytvori necekané
chutové kombinace.
Prinasime vam Ctyri recepty,
které zvladnete doma

a ozivi jinak zavedenou
klasiku - a nékteré vas
mozna prekvapi!

> DORT GUINNESS -
viaény éokolacdovy zazrak

(forma @ 24 cm)

NATESTO:

+ 250ml ¢erného piva Guinness
+ 250g masla

« 759 kvalitniho kakaa

» 40049 cukru krupice

-2 vejce

140 ml zakysané smetany
«11zicka vanilkového extraktu
+ 2809 hladké mouky

« 2 Izicky jedlé sody

NA KREM:

« 250g mascarpone

150 ml smetany ke slehani (min. 30%)

+ 2 |Izice mouckového cukru

« par kapek vanilkového extraktu (volitelné)

POSTUP:

1.V kastralku na mirném ohni rozpustime
maslo a vmichame pivo.

Prisypeme kakao a cukr, metlickou rozmi-
chame dohladka a nechdme zchladnout.
V mise smichame vyslehana vejce,
zakysanou smetanu a vanilku, peclivé
vmichame do pivni smési.

2. Pridame prosatou mouku se sodou

a vymichame do hladkého, fidsiho tésta.
Nalijeme do vymazané a vysypané dor-
tové formy. Peceme v troubé predehraté
na 180 °C asi 45-50 minut. Propeceni
vyzkousime suchou $pejli. Nechame zcela
vychladnout.

3. Mezitim si ve Vvétsi mise pripravime
krém. Vyslehame smetanu do polotuha,
priddme mascarpone a mouckovy cukr
(pfipadné i vanilku). Vyslehame do hladkeé-
ho, nadychaného krému.

4. \/ychladly dort potfeme krémem pouze
na horni strané - jako pivni pénou. Méla
by byt bila, hladka a v kontrastu s tmavym
téstem.

Cerné pivo doda dezertu
I‘ karamelové tény a zvyrazni
chut kakaa. Diky nému je dort vlacny
a ma decentné nahorklou dochut,
ktera krasné kontrastuje se sladkosti.

PIVNi JABLECNY STRUDL

NATESTO:

» 3009 hladké mouky

« 200g zméklého masla
+ 150 ml svétlého piva

« Spetka soli

NA NAPLN:

« 5 jablek nastrouhanych nahrubo

« mletd skofice

« cukr podle chuti a kyselosti jablek

« hrst rozinek nebo nasekanych ofech( -
dle preferenci
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POSTUP:

Z mouky, povoleného masla, piva a soli
vypracujeme hladké tésto, dobfe ho
propracujeme (nesmi lepit) a ddme ho
na 30 minut odlezet do lednice. Mezitim
si pfipravime napln - smichame jablka
se skofici, cukrem a pfipadné rozinkami
Ci ofechy. Tésto rozdélime na poloviny,
kazdou rozvalime do obdélniku o tloustce
cirka tfi milimetry. Na kazdy plat rovno-
mérné rozdélime napln a zavineme. Oba
zaviny prfesuneme na plech vylozeny
pecicim papirem, potfeme rozslehanym
Zloutkem a peceme v troubé predehraté
na 180 °C asi 35-40 minut dozlatova.

Pivni tésticko je jemné a kras-
I‘ né kifehké - chut piva zlistane
v pozadi, ale doda strudlu originalni
Smrnc. Skvéle se snoubi nejen s jablec-
nou klasikou, ale i se slanymi naplnémi
treba z kysaného zeli, slaniny nebo

mletého masa ¢i rliznych druhti pesta.

7 PIVNi MARINADA
NA MASO

INGREDIENCE:

+ 300 ml svétlého nebo zazvorového piva
(ginger beer)

» 2 IZice medu nebo tftinového cukru

+11zice s6jové omacky

« 2 strouzky cesneku

« §tava z 1 citronu

« Cerstvé mlety pepr

« shitka rozmarynu (volitelné)

POSTUP:

Vsechny suroviny peclivé smichame

v misce a pak uz jen priddme maso - skvé-
14 jsou kureci kridla, krkovicka nebo zebra.

Zakladem Uspéchu je doba odlezeni. Cim
déle nechame suroviny marinovat, tim
lepsi je vysledna chut. Minimum jsou
Ctyfi hodiny, idealni je vydrzet pres noc.

Nalozené maso mizeme pripravit béznym
zplsobem na grilu, panvi nebo v troubé.

‘ Pivo maso krasné zkreh¢i diky
| obsahu enzyml a kyselin, zaroven

mu doda zlatavou barvu a pInéjsi chut.

J' PIVNi SLANY KARAMEL -
sladka bomba na zavér

INGREDIENCE:

+200g cukru

+50g masla

+ 100 ml ¢erného piva (napfriklad stout)
+ 100 ml smetany ke slehani

« $petka soli

POSTUP:
Na panvi pomalu rozpustime cukr, jakmile
zezlatne, zacneme vmichavat maslo. Po-

zor - michat musime neustale, abychom
zabranili pfipalovani. Postupné prilévame
pivo - opatrné, smés zaCne pénit - a sme-
tanu. Vafime na mirném ohni do zhoust-
nuti, trva to zhruba 10-15 minut. Na zavér
osolime, pozor na pretazeni vysledné

chuti. Skladujeme v lednici.

‘ Pivni slany karamel je skvély k pa-
1 la¢inkam, na zmrzlinu, do dortti
nebo jen tak na Izicku. Ma plnou chut,

neni preslazeny a prekvapi kazdého. ®

' Proé varit a péct
s pivem?

Zvyrazni chut: Pivo obsahuje slad,
chmel a dalsi slozky, které pri vareni
vytvareji komplexni chutové profily -
at uz sladké, nebo slané. Kazdé pivo
ma jinou vlastnost.

Zlepsuje strukturu: Oxid uhlicity

v pivu posili nadychanost tésta,
pomze kfupavosti téstiCek i jemnosti
kolacu.

Zjemnuje maso: Diky prirodnim
kyselinam a enzymim maso v pivni
marinadé rychleji zmékne.

Tak co, pustite se do toho? At uz
sahnete po dortu, striadlu, nebo jen
vyzkousite pivni karamel, garantujeme
jedno - vase kuchyné bude vonét
trochu jinak. A mozna vas pivo zacne
bavit v jiné formé nez jen jako pékné
nacepovany napoj.
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POHADKA

Husta bojovka

Bylo to takhle jednou v srpnu. Za ok-
nem poletovali Spacci, po polich se
prohanéli zajici a pod zlatavymi klasy
meéla nejedna mysi rodina hnizdo az
po okraj naplnéné zrnky obili. Farmar
Broumal se na okraji obriho lanu poho-
dIné uvelebil v kabiné kombajnu, otrel
si zpocené celo a nastartoval. Stroj se
zvolna rozjel a prepeclivé si razil cestu
pSenici, aby mu zadny klasek neunikl,
vSechna zrnka skoncila v sypce a poz-
d€ji na pultech obchodti v pytlicich
s napisem mouka anebo jesSté o néco
pozdéji ve vonavych kolacich s povidly.

»Miam,“ mlsné si pri té predstavé
mlasknul typecek v pruhovanych kal-
hotach a Zlutém tricku. Sedél schovany
za zavésem a ziral z okna vlaku, ktery
frcel krajinou. Farmar Broumal byl
tak zaujaty praci na poli, Ze si vlaku
ani nev§imnul a prtavého palubniho
skritka za oknem jakbysmet. Skritek
sedé€l a koukal se z okna dal. Kombajn
uz se mu ztratil z o¢i a misto néj béZel
za oknem vlaku jeden strom za druhym.
Skritek je zkouSel pocitat na prstech.

,»Téch je, téch je,“ liboval si a do ma-
1ého notysku, ktery vylovil z kapsy, si
zapsal - stromy v lese - 165. Cisla a poci-
tani, to bylo jeho.

Vlak vjel do tunelu a skritek si smutné
promnul ocka. Na tmé neni zajimavého
viibec nic, pomyslel si nakvasené. Na-
Stésti hned za tunelem zacal vlak brzdit
a béhem okamziku zastavil na malém

O Katefina Kubalova @ Jitka Petrova

nadrazi. Skritek sedél s nosem zvédavé
nalepenym na okno a doufal, Ze pravé
do jeho vagonu nastoupi néjaké déti.
S témi totiz byva nejvétsi legrace. Ma-
lem nahlas vyjeknul, kdyZ zmercil par-
ticku holek a klukd, kteri v tu chvili udy-
chané dobéhli na nadrazi a zacali jeden
po druhém nastupovat pravé do jeho
vagonu. VSichni méli na hlavé zluté lat-
kové kloboucky s obrazkem stanu a to-
temu a na zadech batohy. Jako posledni
nastoupil do vlaku vysoky mladik s na-
kratko ostfithanymi vlasy, v zelenych
trampskych kalhotach a s obri krosnou,
ze které ¢ouhala kytara. Déti se nahr-
nuly do vagonu a uvelebily se na sedac-
kach. Jesté neZ se vlak rozjel, vylovily
z batoht svaciny a pustily se do nich.
Mladik s kytarou se ale najednou zbé-
sile rozebéehl zpatky ke dvefim s vykii-
kem: ,,Déti, ztratil jsem buzolu, hned
jsem zpatky!“ Nechal malé taborniky
ve vagonu a mazal na opacny konec na-
stupisté, kde mu buzola vypadla z kapsy.
Sebral ji a béZel zpatky k vlaku, jenze co
Cert necht€l, jak chvatal, zakopl, a nez
se zvedl, vlak se dal do pohybu. Mladik
uz jen stacil vrazit stevardce do rukou
pomackanou platénou tasku, kterou
vylovil z kapsy, a néco na ni zahalekat.
Vyvalené déti jen zdéSené sledovaly, jak
is nadrazim mizi.

»A ted budeme délat co?“ zeptala
se poplasené holcicka s pusou plnou
rohliku.

,»Ma nékdo néjaky napad?“ zajimal se
kluk s dirou na kalhotach.

»Nevite ndhodou, kde mame vystu-
povat?“ zaSeptal do ticha dalsi tabornik.

Ne, ne a jeSté sedmkrat ne.

Deset vykulenych déti fréelo ve vla-
ku neznamo kam. Copata holcicka za-
¢ala nabirat k placi, vyhlaSenému rvaci
prestala chutnat svacina a palubni skii-
tek, ktery do té chvile vSechno sledoval
zpoza zavésu, neveédél, jestli ma vylézt
a zkusit je n€jak utésit, nebo pockat, co
se bude dit. Nechtél déti jesté vic vypla-
Sit. Nez se stihnul rozhodnout, vstoupila
do vagonu stevardka s platénou taskou.

,~Tohle vam posila vas vedouci, mate
si to precist,” rekla détem a zase odesla.

Desitka déti se nahrnula do jednoho
chumlu a nejvétsi z kluk tasku rozvazal.
Byla v ni mala truhlic¢ka a kus papiru.

,Co v tom je?“
,,Nevim, neda se to otevrit.”
,»A na tom papire je co?*

Copata divenka si utfela slzy a vSem

precetla, co na papire bylo:

JAruble e wizev stanice, de
wmustie vstowpd, o.,\o\{s’Ye skl
Ailyorovou veleti. C rozludhéns
Eiselwého idu wmustre zoA?ovE—
X wélole ofdlzel o spoli-
Yo pir pradi,

,»No nazdar,” hlesla holcicka, kdyz do-
Cetla a podivala se po ostatnich détech,
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které nevéricné ziraly na ni i na papir.
»Husty!“ neudrzel skritek nadSeny
vykrik a vSechny déti naraz nadskocily.
,Pardon, ja vas nechtél polekat,”
omlouval se a chytil se za pusu.
,~Dovolte mi, abych se vim predsta-
vil. Jmenuju se Kalkulinek a rad vam
pomiizu. M€ lusténi désné bavi a nejvic
¢isla a pocitani a ifry a tohleto vSechno.
Ze vam mtizu pomoct? Prosim, prosim,
prosim...“
Skiitek se dal do prosiku a tak se
u toho pitvoril, Ze se déti zacaly jedno
po druhém smat a strach, ktery je jesté
pred malou chvili sviral, byl ten tam.
,Vrhneme se na to, jo. TakZe jaka je
prvni otazka? Precti ji, prosim,” obra-
til se Kalkulinek na copatou hol¢i¢ku
a z kapsy vylovil malou kalkulacku,
aby si pomohl, kdyby byly priklady
moc tézké.

Uedstavte s polcey, \cter] mi
A ro\~~( o v atdém rolw
e jeden pavoul. Ped \azdm
Panowiem sedi At panowc, Ko-
W\ ?wvow‘(_\i v ?o\(,o\')'\ ie?

~Husty, jdeme na to,” jasal Kalkuli-
nek. ,,A miZeme spocitat i nohy téch
pavouki?“

,»Fuj, pavouci,” utnula hned
zkraje jeho nadSeni copata
holcicka a dvé jeji kamaradky
se k ni s nakréenymi nosiky
pridaly.

Taky pavouky moc nemusite? Ani ja ne.
Ale to sem nepatfi.

Déti se usadily v sedackach a premi-
taly, jak to jen s témi pavouky je. V kaz-
dém rohu sedi jeden a kazdy ma proti
sobé tfi. Déti pocitaly na prstech, krou-
tily se u toho a Kalkulinek jakbysmet.
Ale nakonec to byl praveé on, kdo na to
kapnul - to znamena4, Ze na to prisel.

,»UZ to vim, jsou ¢tyri! KdyZ jsou pre-
ce vSichni v mistnosti, tak vZdycky ten
jeden vidi dalsi tfi v ostatnich rozich,
takZe jsou dohromady Ctyti.”

»A jo. Ma$ pravdu, takZe prvni ¢islo
mame. Jdeme na dalsi otazku!“ radova-
li se tabornici a Kalkulinek si do svého
notysku zapsal velkou ¢tyrku. Copata
holcicka se znovu pustila do ¢teni. Kal-
kulinek ji sedél na rameni a napjaté ce-
kal na dalsi tikol.

7iznvi zehra \o\{\w no ceste
'8 ML/\?&{\CA\\L. LesFou \C vodé
Pl A% Hiraky Kazdi

Siea e wéle we zidech dué
opice. Casdd 2z opic wéla
KL romerow dva ?’YL‘L\{. Kol
zataA o\ vodé?

»Husty,” okomentoval to znovu Kal-
kulinek.

,»Nic jiného fikat neumis?“ zasklebil
se rvac, kterému trochu otrnulo.

,»Jen ho nech, nahodou nam moc po-
mohl,“ zastala se skritka jedna z holci-
Cek a vyplazla na rvace jazyk.

,»3i trhni nohou,* zrudl kluk a délal,
Ze se ho lusténi viibec netyka. Kalkuli-
nek i ostatni déti si ho prestali vSimat
a pustili se do pocitani zvirat.

»~TakZe, kdyZ tam byly tfi Zirafy
a kazda méla na zadech dvé opice - to
uz mame devét zvirat a k tomu jesté ti
ptaci. Mné to vychazi na 21,“ pocital
Kalkulinek a ani na to nepotreboval
kalkulacku.

»No jo, ale Ciselny kod ma jen cty-
Fi ¢isla a my mame ¢tyri hadanky.

S ———— i v
/,.-
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Vysledek musi byt jednociferny,” namitl
nejmensi chlapec, ktery doted mlicel.

»A jo,“ souhlasil Kalkulinek. Chvili
bylo ticho, kdyZ copata holcicka vyjek-
la: ,,UZ to mam - je to chytak.”

»Jak to myslis?“ nechapal Kalkulinek.
Néco takového v Zivoté neslysel.

»Divej! Tady se piSe, Ze zebra Sla k na-
pajedlu a ostatni zvirata potkala cestou.
Co kdyZ je to tak, Ze ona jedina Sla tam
a vSichni ostatni §li od vody? Pak by byl
vysledek jedna.”

»Jasné, to bude ono,“ souhlasil Kal-
kulinek a vedle velké ¢tytiky si napsal

jednicku. Jdeme na dalsi tikol.

HOS'\NALF s\ ‘(.o\u\?'\\ olouXa
Iy ?Fcéyol\a’uéo«\, 2e hude sni-
SeX ¥ vejee za den. Kol va-
ec oy el v Aakovém pripadé
zo dva ’\’{Aw\{?

,»Neni to zase néjaky chytak?“ ptal se
hned zkraje Kalkulinek a vSechny déti
se rozesmaly, protoze tentokrat védély
odpovéd hned.

,»Jasné, Ze jo!“ volaly jedno pres dru-
hé. Kohout nikdy Zadné
vejce nesnese, takze
odpovéd je nula.

V Kalkulinkové notysku pribyla
ke Ctyfce a jednicce jesté nula a déti
¢ekal posledni tGikol.

N ‘L\Lowis‘(.é\w sholu sedi \e-
romla o \cres\i odhrdze\. Kolic

ie v wistrosti wolow? 0d \1\?—

sledvuw odei ACANLJ o hudes
wed da\& Eslo,

»Husty,“ okomentoval hadanku mi-
modék rvac. Kalkulinek se jen nepatr-
né pousmal a dumal. Dumal a dumal
amlcel.

»KdyZ ja nevim, jak vypada sttil
a zidle. To ve vlaku neni,” povzdychl si
za chvili. ,,Co budeme délat?“

»Nevadi, my to vime a nakreslime ti
to.“ Ml¢enlivy chlapec si od Kalkulinka
pujcil tuzku a na volny kus papiru se
zadanim mu nakreslil sttil a zidli a taky
holcicku. V tu ranu bylo vSechno jasné,
protoZe, kdyz si ¢lovek priklad nakres-
li, hodné to pomtize. VSechny déti tak
krasné spocitaly, Ze Ctyfi nohy stolu,
¢tyri nohy zidle a dvé nohy holcicky
davaji dohromady ¢islo 10.

»Tady se piSe, Ze mame od vysledku
odecist Cislo jedna a deset bez jedné je

devét. TakZe posledni ¢islo je devét! Ju-
piii!“ jasal Kalkulinek.

Copata holcicka vzala
truhlicku, postavila ji na sto-
lek, aby na ni vSechny déti
vidély, a opatrné na ciselniku
nastavila cisla 4, 1, 0 a 9. Za-
mek cvaknul a truhlicka se
otevrela. Uvnitf byl dalsi lis-
tek a spousta zlatych medaili.
Na listku bylo velkymi pisme-
ny napsano:

6ra/¥w\w&'\ viiwm ¢ \’LS'\?Eé'—
néwmw u\{\v.sv/\’éw( vech
Widanel. 72 akw
\1\(5/\’\;,*\%(’, nee onelné

zostince. Net o wh Ao\'seéc*c,
—Fo(,\m*weﬁc s\ ke zaslowZené
odWMERE.

Copata holcicka obratila truhlicku
a vysypala z ni hromadku cokolado-
vych medaili ve zlatém papire. VSechny
déti se nané nadSené vrhlyas tilevou se
pustily do ¢okolady. Teduz védély, Ze se
nemusi bat. Na konec¢né prosté vystou-
pi z vlaku a vedouci uz si je najde. Jen
Kalkulinek se neradoval. Na v§ech me-
dailich byla jen ta sama nudna jednicka
a navic na néj zadna nezbyla, protoze
s nim vedouci pochopitelné nepocital.

»Na, vezmi si,” Zduchnul do néj ne-
¢ekané rvac. ,,A promin, Ze jsem se
do tebe tak navazel.

»Nic se nestalo,“ usmal se na néj
Kalkulinek a ukousnul si z ¢okoladové
dobroty.

»Mnam.“

VSechny medaile uZ byly snédené,
kdy?z se z reproduktoru ozvalo - Kone¢-
na stanice, prosime, vystupte. Dékuje-
me, Ze vyuzivate sluzeb naseho vlaku
Arriva.

,»To je Skoda, Ze nemiizes jit s nami,”
litovaly déti, kdyZ se musely rozloucit
s Kalkulinkem, a i palubniho skftitka
trochu mrzelo, Ze musi zustat ve vlaku.
Ale nic naplat, palubni skritek zkratka
patri do vlaku a ne nékam jinam. A tak
se Kalkulinek uvelebil na své oblibené
mistecko u okna a sledoval, jak vystu-
puji z vlaku.

1,2,3,4,5,6,78,9,10 - prepocital
je pro jistotu. Byli vsichni. Uplné stejné
malé tiborniky za chvili prepocital i je-
cely uficeny chvili pred prijezdem vla-
ku na kole pijceném od stevardky, kte-
ra mu tu dobrodruznou hru pro déti
pomohla pripravit.

»Husty,“ okomentoval to celé Kalkuli-
nek a odfrcel s vlakem zase dal. ®
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pro déti

AHOJ!T JSEM KALKULINEK -

PALUBNI SKRITEK Z VLAKU. PRIPRAVIL JSEM RO
rese Tkr B0JOVK UL VYRE S  UKOLY
A zhisti TAINY KOD
kK TRUHLICCE § ODMENOU!

Najdi na obrazku A deset Cisel a secti je. Druhou ¢&islici zapi$ do prvniho Fadku na zamku
truhlicky na dalsi strané. Jo, a jesté taky najdi 8 rozdili mezi obrazkem A a B!
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pro déti

g Pamatuijes si, kolik stromu
Kalkulinek v pohadce

napocital? Kolik bylo v pribéhu

déti? A kolik bylo pavouk
v hadance? Vsechna cisla

secti a prostredni ¢Cislici z vysledku

zapis$ jako druhou indicii d
zamku.

zapis,

o kodu

9 Ted se dozvi$, co nejradéji mlsam.

Pocet slabik slova tajenky

9 Vepis pismena ve spravném poradi a zjisti§ jméno konec¢né stanice, na které

zapis$ do zamku. Klié: ch=9

déti vystoupily. Pocet slabik tohoto slova plus pét rovna se posledni ¢islo kodu.

¢

3 E

T
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Reseni:
gsveeL Tl

zabava

Pocitejte s

1. V mistnosti je 20 lidi a kazdy

rukou. Ke kolika potfesenim rukou dojde?

nami

—

lehké sudoku
-

s kazdym si potfese 4

N

2. K odméreni étyf litri vody mame k dispozici
dvé nadoby. Jedna ma objem 5 litri a druha 3 litry.
Mlizeme vyuzit neomezené mnozstvi vody. Jak 2

namérime presné 4 litry vody?

N

&)

oo

-ﬂ

0| =0

= 00| N[O

3. Soucet tri Cisel, ktera jsou po sobé jdouci, nam
da vysledné cislo 348. Jaka tri ¢isla to jsou?

O ~

O

Rozlustéte kod

zamku podle indicii @

Jedno cislo je spravné
Bmm Jjesp ,

ale na Spatné pozici.

214]5! Dvé Cisla jsou spravna a obé
jsou na spravnych pozicich.

ERIAIE Jedno éislo je spravné a je i na spravné pozici.

4]5 Dvé cisla jsou spravna, ale jen jedno je

na spravné pozici.

EIF1 Anijedno &islo neni spravné.

Soucet cislic kédu je 13.

Soucin ¢islic kodu je 80.

Reseni:
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zabava

Soutézni krizovka

Pro vSechny, ktefi si chtéji procvicit své mozkové zavity, jsme pripravili kfizovku

ZLOCINY

o balicek s merchem podcastu Opravdové zlociny.
V tajence najdete moudro jeho autorek Lucie Bechynkové a Bary Krémové.

POMUCKA:
ASESOR, ) . INFOR- . L . OBRACENE
BOBINE, is | TRAMPSKE 1. DiL MACNI NEJLEPS| | SVEDSKY " < BAZINY INIC.
AL, TUMAS | 'SipLiSTE | TAJENKY | SysTEM | umisTENi | BLOUDIT BOwRY || TR RGN || ey || BESTAT 228 ZPEVAGKY
RED (ZKR.) ROTTROVE
L INIC. ZASTUPCE
PRENASETI ZPEVAKA DITETE
HULKY UKRTU
ZNAMKOVY f
: & A SBIRKA
NEKDEJSI PRETISK i
SOUDNI ! FOTOGRAFIi
PRISEDICI DOMACKY
OLGA 1000M=1..
ADVOKATNI PRAVY OPAK
KANCELAR HORNI seny | ZNAMENI
(ZKR.) KOMORA ODT'E':Z;NY ZVERO-
KRYLOVY PARLA- KRUHU
INICIALY MENTU
MIKRO-
SPOJKA
o ORGANIS-
V DAVNYCH
DOBACH POHYB =
VZDUCHEM ﬁNA:g}jG
CIN 2.DIL
MUZSKE — TAJENKY
JMENO COUZSKY NAZEV
CIVKA PISMENE G
- ANGL. JOGA KANADSKA
JMENO NEBO BEKA
ZPEVAKA | (@AST) -
SHEERANA BN DOVED-
PROVADET ZAPASISTE oo
MOJE PLANETKA o
) . - OZNACENi
ROVNIK VELKO- MESTSKA LETADEL
OBCHOD POLICIE NORSKA
(ZKR.) (ZKR.)
A INIC. HERECKY
CUKRAR- DOMACKY 1CM=10.. LAURINOVE
¢ BIVOJ —
§ SgY VSTRELEN
VYROBEK . 3 GOLU TYMZ
ANGL. GARA AN HRAGEM
UMELA ZAKONIK v
TEDY PODLA- PRACE fmﬁsgg
DOUSKA LOVA BZKED) KRALOVE
V DOPISE e MISTNOST z
KILOGRAMY NA SPANi STEMPL
POPEVEK CHEM. ZN.
ANGE el Rusky JaK | SLOVOE
BALENi CESKY = tes
- RIMSKY DOVTIPENi
KRONIKAR 1005
NEJEDLA
NEMECKY HOSED
KAMENY ANGL. PRST
NA NOZE
SPATNE NEDYG 3.DIL
) (NARECNE) TAJENKY
TAK NEJAK ¢ PODRADNE
ALEUTSKY h A
OSTROV VADIE O
ZBOZi ZNACKA
i BALKANSKE SLOVENSKY
JMENO UZEMi IRKA
HERECKY -
BOUSKOVE SLOVENSKY KOREJSKA
PRO REKA
JEDNICKARI EKONO-
DRUH - CHEM. ZN. MICKE
PALMY NAZEV IRIDIA ODDELENi
HLASKY L (ZKR.)
ZKRATKA ’
- PRO CENNY
KADER STRIDAVY PAPIR
PROUD
BLOUZNI- ZVRATNE STAV
VEC ZAJMENO PO DESTI

Své odpovédi posilejte do 1. 3. 2026 na adresu marketing@arriva.cz. Vyherkyni minulé kfizovky se stala Kristina Castkova.
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kultura

Podcastum
viadnou
Opravdoveé
zloGiny

© redakce
© podcastroku.cz

Podcasty zazivaji v Cesku
obrovsky boom - jen za posledni
rok pribylo vice nez 800 novych.
Pfinasime vam zebricek vitéz(
sedmého rocniku ankety
Podcast roku, kde posluchaci

a odborna porota vybrali ty
nejlepsi Ceské porady.

Absolutnim kralem se opét staly true
crime Opravdové zloCiny autorek
Lucie Bechynkové a Barbory Kr¢-
mové, které od posluchaci ziskaly
Gazasnych 89 857 hlasd. Rozhovor
s nimi si miiZete precist na nasledu-
jici strané.

Anketa Podcast roku rozdélila
porady do osmi kategorii - od zpra-
vodajstvi pres rozhovory aZ po sport
¢i technologie. V kategorii Zpravy
a souvislosti zvitézil podcast Vlevo
dole s 25 741 hlasy, mezi rozhovory
dominovaly Agata a Ornella s témér
29 tisici hlasy. Oblibeny seberozvoj
reprezentoval vitézny podcast Pindy

z gyndy.

Letosni ro¢nik prinesl nékolik novi-
nek. Kromé tradi¢niho hlasovani po-
sluchacii rozhodovala i sedmiclenna
odborna porota, sloZena z osobnosti
médii, kultury a technologii, ktera
udélovala prestizni Cenu podcastové
scény. Nové vzniklo také ocenéni Ob-
jev roku, které zviditelnovalo vyjimec-
né novinky na ceské podcastové scéné.

V anketé mohli posluchaci vybrat
az pét svych nejoblibenéjsich podcas-
tl a podle poradi jim pridélit body.
Prvni misto znamenalo pét hlast,
paté misto jeden hlas. Hlasovat bylo
mozné pro libovolny ¢esky podcast,
ktery v uplynulém roce vydal ales-
pon jeden dil.

CHUMELENICE

J Umisténi
6 )" v v kategoriich
> kT [} _,;;
3 : - islosti
Opravdové zlociny Chumelenice pravy asouvisiost

Hype-Cast Poclcast

Vlevo dole

1.Vlevo dole
2.Kecy a politika
3. Aby bylo jasho

KUDY BEZI ZAJIC

Rozhovory azabava
1.Agata a Ornella
2. Hype-Cast
3.Chumelenice

Seberozvoj
1. Pindy z gyndy
2. Pribéh, ktery se

Pindy z gyndy opravdu stal
., 3. Zjisti vic
& rﬁ\}
Neplhcha ‘V" Volny &as
3 A, 1.Neplecha ukoncena

2. 7ivot na treku
3. KLDR zivé

Neplecha ukonéena

Krimi
1. Opravdové zlociny
2. Krimi pribéhy
3. Hlasy zlocinu

Kecy a politika
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kultura

Drby a vrazdy bucdou
lidli bavit porad

.Jako pockej, tohle fakt udélal? No tak to je moc

14

zni opovrzlivé z reproduktord, ale

za chvilku uz si holky vesele povidaji dal. V podcastu Lucie Bechynkové a Bary Krcmoveé
Opravdoveé zlocCiny se ¢erny humor potkava s vrazdami a vysledek je prekvapivé navykovy.
Muzi sice ¢asto nechapou, jak mze nékoho bavit, kdyz si ,,dvé holky povidaji“, ale my zeny
vime své: drby jsou prosté drby, i kdyzZ se tykaji téch nejhorsich lidskych skutkd.

© Helena Dostalova @ archiv Opravdovych zlo¢int

»Bara chodila ke mné domt na horo-
rové filmové vecery, obé nas to téma
fascinovalo a casto jsme si o zlo¢inech
povidaly. Nakonec jsme si rekly, Ze to
v podobném duchu zkusime nahravat,“
vzpomind Lucie Bechynkova na zacat-
ky projektu, ktery z volnocasové zaba-
ceskych podcasti. ,,Nechtély jsme do-
kument, to uz tu bylo.“ Dnes za sebou
maji vyprodanou O2 arenu, stovky tisic
posluchacii - z osmdesiti procent Zen

- a poctvrté ziskaly prestizni ocenéni
Podcast roku.

Témata jako detektivni patrani

,Priprava na dnesni podcast mi zabra-
la asi ¢tyri dny. UZ jsem si fikala, Ze to
nikdy nedokon¢im,” usmiva se Lucie
nad svym poslednim dilem, kdy kromé
psanych zdrojti Cerpala také z riznych
dokumentti a reportazi. Bara dopliuje,
Ze zalezi na slozitosti kazdého pripadu,
nékdy staci i par hodin. ,,Plati jedno-
duché pravidlo - ¢im znaméjsi pribéh,

tim rychleji se zpracovava. Kdyz ale
reSite néco méné medializovaného,
musite patrat v regionalnich novinach
nebo v kratkych reportaZich z mistnich
zprav a skladat pribéh jako puzzle,“
Tika Bara a dopliuje, Ze si s Lucii nikdy
navzajem nerikaji, o ¢em bude jejich
cast dilu, aby se neochudily o moment
prekvapeni a spontanni reakci. Pres
WhatsApp si jen napiSou jméno ¢loveka,
o kterém budou mluvit. ,,A je zvlastni,
Ze jsme se za tu dobu fakt ani jednou
netrefily do stejného zlocinu.“

PrestoZe se kdysi vénovaly i ceskym
pripadiim, soustfedi se nyni uz vy-
hradné€ na ty zahranic¢ni. Uvédomily si,
Ze jejich zplisob vypravéni by se mohl
dostat k poztstalym obéti, a nechtély
otevirat staré rany. ,,Navic nékteri véz-
ni by se mohli dozvédét, Ze jsme o nich
mluvili, a nepotfebujeme na sebe tim-
to zptisobem upozornovat,” vysvétluje
Lucie.

Hlavni roli vSak hraje samotna Ame-
rika: ,,Tamni lidé jsou asi nejsilené;si,
takZe aniZ bychom to vyhledavaly, nej-

horsi véci se prosté déji tam.“ Spojené
staty tvori priblizné 70 procent jejich
pripadd. ,Amerika je obrovska, takze
vysoky pocet obyvatel logicky odpo-
vida mnoZstvi téchto ¢int. Cetla jsem
statistiku, Ze v prepoctu na obyvatele
nejsou Spojené staty nutné vice ,hris-
né‘ neZ jiné zemé, ale prosté tam Zije
spousta lidi,“ popisuje Bara.

Kclyz vas zacne pronasledovat
viastni stin

Zpracovavani desitek pribéht o nejhor-
Sich lidskych skutcich nezanechava asi
pochopitelné lidskou dusi beze stopy.
»Malokomu uz divéfujeme a mnohem
htife se nAm hleda dobro v lidech,” pri-
znava oteviené Lucie. ,,Celkové jsme
ke vSemu opatrnéjsi.“ Bara je ve svych
pocitech konkrétnéjsi: ,,V uzavienych
prostorach s vice lidmi GpIlné panika-
fim. Preferuji mista, odkud je mozné
rychle odejit. Lidem prosté nevéfim.“
Zaroven se ob€ snazi své posluchacky
vzdélavat v prevenci: ,,Nejit z klubu
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sama parkem, vydat se rad€ji osvétle-
nou ulici nebo si zavolat nékoho na do-
provod.“

NejtéZsi jsou pro né pripady zahrnu-
jici déti a zmizeni osob. ,,Pfedstava, Ze
muZete prosté zmizet a nikdo vas nikde
nenajde, je désiva,” rika Lucie. ,,To je
fakt peklo,“ prikyvuje Bara.

Kdy?z se jich zeptate, pro¢ si mysli,
Ze znovu obhgjily titul podcastu roku,
odpovidaji, Ze posluchacky je vnimaji
jako svoje kamaradky. ,,Casto nam pi-
Sou osobni pribéhy, chtéji se s nami
tfeba i poradit. Vypravime pribéhy
zpusobem, jako byste si povidaly s pri-
telkyni u kafe nebo u vina,” popisuje
Bara jejich pristup.

,Drby i vrazdy budou lidi fascinovat
navéky - bavily je odjakziva,” je pre-
svédcéena o priciné tspéchu jejich pod-
castu, ktery zverejiuji i jako video, Lu-
cie. Jejich autenticitu posiluje i fakt, Ze
podcast needituji - nahravaji na jeden
zabér. ,,Zustavaji tam prefeky i nase
klasické klaboseni, to by do Ceské tele-
vize neproslo.“

Spinény sen o 02 arené

Letos v 1ét€é dosahly moderatorky vy-
razného milniku - jako prvni podcast
v historii vyprodaly O2 arenu. ,,Bylo
nadherné to zaZit, ale citily jsme obrov-
skou zodpovédnost. Nikdy jsem nebyla
tak nervozni,” vzpomina Bara a doda-

Va4, Ze pri zavérecném potlesku myslela
jen na to, aby se ji tento okamzik vryl
hluboko do paméti. ,,Uz ale rikame, Ze
druha arena se konat nebude. Bylo to
jednou - poprvé a naposledy.“ Dnes
preferuji intimnéjsi atmosféru men-
Sich besed: ,,Kdyz vidite poslucha¢tim
do o¢i a mtizete s nimi pfimo komuni-
kovat, ma to Giplné jiny rozmer.*
Paradoxné z podcastu samotného
zadné finance nemaji - YouTube jim
kvtili vyrazim jako ,vrazda“ blokuje
monetizaci, Spotify nezavislou mone-
tizaci nenabizi. ,,Jsme nejchudsi pod-
casterky v republice,” vtipkuji. Pfijmy
jim generuje vstupné z besed, prodej
merchandisingu a poplatky za ¢lenstvi
v Klubu zlo¢inozZrout(i. Za 79 korun
mésicné ziskaji clenové predpremiéry
epizod, kompletni archiv bez reklam,
minisérie jako ,,VaSe tajemné pribé-
hy“ nebo ,,Blby kecy“, pres 55 hodin
exkluzivniho obsahu i moznost primé
komunikace s nimi dvéma pres chat.

Co se tyka dalsich pland, hodla-
ji pokracovat ve svém osvédceném
formatu. Lucie navic dokoncuje dru-
hou detektivku s ndzvem Svédomi,
jejiz vydani je naplanované na fi-
jen. Ceské pripady vsak rozhodné
do svého repertoaru nezaradi. ,,UzZ
nas ani nenapadlo, Ze bychom se
k ¢eskym pripadtim vratily,“ potvr-
zuje Lucie. ,Mame mnohem lepsi
pocit z védomi, Ze pribéh o tom,
jak si tady ,dvé cacory‘ povidaji, se
jen téZko dostane k néjaké rodiné
v Georgii, neZ kdybychom feSily
udalosti tady v ¢eském rybnicku.“

A proc¢ vlastné format true crime
tak dobre funguje? ,,Lidé se radi boji
v bezpeci svého domova. A mozZna
takeé plati, Ze kdyzZ vas v Zivoté néco
trapi, uvédomite si pri poslechu, Ze
nékdo na tom miiZe byt hir - a to
vas trochu potési. Zjistite, Ze jste
na tom vlastné jesté dobre,“ uzavi-
ra Lucie. ®
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zabava

SLOVNI BIZAR

Manza
s mimiskem
si chrochtali

© Helena Dostalova
© markething.cz

Nékdy staci jedno slovo a vite,
Ze je zle. Treba kdyz téhulka
déla k veceri chlebous se
sejfickem, zatimco manza
dopisuje maijlik. Ne, nad
témito vyrazy si vétsina
populace vazné nechrocht3,
a pfitom jsou mezi nami.

Cestina ma Uzasnou schopnost vytva-
fet zdrobnéliny i rdzné dalsi tvary ze
véeho mozného. A rodiny to dotahly
k dokonalosti. Cajicek, spanicko, hfis-
tatko, bastit, dovca... Je to roztomilé?
Netusim.

Nejhezéi je, kdyz se tahle rodinna
mluva rozlije do vefejného prostoru.
Maminka v kavarné objednava ,kapu-
¢inko pro sebe a ¢okoladku pro svého
mimiska”. Cela kavarna se otoci - ale ne
proto, ze by jim jihlo srdce.

A nejde jen o rodiny. Kancelarska
¢estina se taky vytahla: ,Exik to s ko-
pikem vykomunikuje pozdéji,” fika ma-
nazer a mysli si, ze zni cool. Generace
Z zase pfimichala svoje ,cringe” a ,de-
lulu” pfimo do cestiny. Vysledek? Jazy-
kova smés, ktera dokaze ¢lovéka roze-
smat i vydésit soucasné. Jasné, trosku
pfehanime, ale ruku na srdce, kolikrat
vas podobna slova tahala za usi?

Systematické mapovani téchto ku-
riozit ma tradici. V roce 2017 zalozila
Alexandra Kohoutova instagramovy
ucet Slova z pekla a o rok a pal pozdéji
vydala stejnojmennou knihu, kde pise:

.Rozhodné se nejedna o ¢ernou listinu

slov, kterd nesmi nikdo vypustit z Ust.

Naopak. Ja se raduju, kdyZ mi nékdo
nabizi lupeny na festak, pta se, jestli
zajdem na kubicko, nebo mé na mitosi
uprostied feci prerusi, da ruce do tva-
ru pismena T a zarve: technicka!”

Ma pravdu, mozna je to presné to,
co déla nas jazyk zivym. Schopnost
neustale se ménit, i kdyz nékdy smé-
rem, ktery nas Stve, ale zaroven bauvi.
Protoze vSechny srandy ale nejde pry
délat donekonecna, posledni prispé-
vek na svlj instagramovy ucet vlozila
v roce 2022.

Zatimco se ale roz¢ilujeme nad , klio-
§em” a ,manzou”, soucasni rodice celi
uplné jinému jazykovému Soku. Nasi
pubertaci totiz neprosi o ,obidek”, ale
oznami: ,Dneska jsme felili!” Co na tom,
Ze nerozumis, boomfre... fosile. Dej si
chill. Ale o tom mozna zase pfisté. ®

' Vyhér slov z pekla

Pivisté - hospoda/bar
Restauracka - restaurace
Presator - kavovar na espresso
Ketak - catering

Humisek - hummus
Menicko - jidelni listek
Obidek - obéd

Stravy - stravenky

Sebak - jidlo v krabicce s sebou
Klios - klient

Agoska - agentura

Mejlik - e-mail

Okopgéit - okopirovat

Dovéa - dovolena

Pisicko - PC/pocitac
Volnonozec - freelancer
Lizacka - auto na leasing
Patesek - patek
Kluéina/holéina - kluk/holka
Koronaé - koronavirus
Plesujeme - slavime
Svatbujeme - mame svatbu
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#PraceKteraDavaSmysl

ZISKE) PRACI,

KTERA DAVA SMYSL

V PLZNI, OSTRAVE,
SUMPERKU CI V PRAZE

Vyvijime a vyrabime vilaky, tramvaje,
metro i trolejbusy do celého svéta.

skoda.cz/kariera

@SKODA ‘ Skoda Group



On-line
polohy
vozidel

Aktualni polohy vSech tramvaj

autobusy, trolejbusuy, vlako,

pfivoz0 i metra (véetné
pfipadného zpozdéni)
na mapovém podkladu
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